
मानसून में होने
वाली बीमाबरयों
तथा उनसे
बचाव के ...

11

बबजली, पानी
और सीवरेज
को लेकर लोगों
ने की नारेबाजी

12

पुरस़िार िे कलए 
आरेदन आमंक़़तत
चरखी दादरी। िारत सरकार के
गृि मंि््ािय के अधीन राष््््ीय
आपदा प््बंधन प््ालधकरण की ओर
से सुिाष चन्द्् बोस आपदा प््बंधन
पुरस्कार-2025 के लिए
ऑनिाइन आवेदन आमंल््ित लकए
गए िै्। केवि िारतीय नागलरक
और िारतीय संस्थान िी पुरस्कार
के लिए आवेदन करने के पाि्् ि्ै।
पुरस्कार के लिए आवेदन करने की
अंलतम लतलथ 31 अगस्् िै। डीसी
ने बताया लक व्यस्कतयो् और
संगठनो् के अमूल्य योगदान और
लनस्वाथ्ज सेवा िाव को पिचानने
और सम्मालनत करने के लिए
सुिाष चंद्् बोस आपदा प््बंधन
पुरस्कार के नाम से वाल्षजक
पुरस्कार लदया िाता िै।
बंद मिान िे ताले
तोडिर िी चोरी
बाढ़ड़ा। पाििी मे् बंद मकान के
तािे तोिकर चोर मकान के अंदर
से नगदी, गिने व दूसरा कीमती
सामान चोरी कर िे गए। पुलिस
को दी लशकायत मे् पाििी लनवासी
लवलपन ने बताया लक वि सरकारी
पॉलिटेस्कनक कॉिेि िोिार् म्े
नौकरी करता िै और वत्जमान मे्
मिे्द््गढ़ रिता िै। उसने बताया लक
वि बीते 12 िुिाई को घर पर
तािा बंद करके कॉिेि गया था।
उसके बाद वि कॉिेि से सीधा
मिे्द््गढ़ चिा गया। रलववार को
वि घर आया तो उसने देखा की
घर के मैन गेट का तािा टूटा िुआ
था। उसने सामान को चेक लकया
तो पांच ििार र्पये की नकदी,
लडलटटि कैमरा, सोने की अंगूठी,
दो चांदी की अंगूठी, दो िोिी
पािेब गायब लमिी। 
कघिाड़ा रोड पर िेत मे़
कमला बुिुग़व िा रर
चरखी दादरी । शिर के लघकाि्ा
रोड पर खेत मे् बुि्जुग व्यस्कत का
शव लमिा। शव के समीप िी
सल्फास की खािी शीशी बरामद
की गई िै। अिी तक मृतक की
पिचान निी् िुई िै। सोमवार को
दुकानदार ने टायर पे्चर की दुकान
के पीछे खेत मे् बुि्जुग व्यस्कत का
शव पि्ा िुआ देखा। उसने इसकी
सूचना डायि 112 नंबर पर पुलिस
को दी। पुलिस को मृतक की िेब
से पिचान िायक कोई कागि
निी् लमिे। िांच अलधकारी ने
बताया लक मृतक की उम्् करीब
65 वष्ज िै। शव के पास सल्फास
की शीशी बरामद िुई िै। 

िबर संक़़ेप

िभवानी-दादिी भूिम
रोहतक, मंगलरार, 16 िुलाई 2024

झगड़े म़े घायल युरि ने
इलाि िे दौरान तोड़ा दम
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आिमपुर मे् चार लदन पििे अपने
घर के सामने गािी देने से रोकने पर
गांव के िी युवक ने िाठी-डंडे से
लसर पर वार कर घायि युवक कर
लदया िै। घायि युवक ने सोमवार
सुबि दम तोि लदया। पुलिस मे् पििे
मृतक के ब्यान पर ििाई झगिा
करने का मामिा दि्ज लकया था।
लिसमे् अब ित्या करने की धारा
िोि दी िै।

मृतक आिमपुर लनवासी 40
वल्षजय रािेश ने पुलिस को ब्यान
लिया था लक वि मिदूरी करता िै
तथा अलववालित िै। उसके लपता की
करीब 24 साि पििे मौत िो चुका
िै। उसकी उसके िाई अशोक के
साथ रिती िै। वि अकेिा अिग
मकान मे् रिता िै। 11-12 िुिाई को
करीब 11 बिे घर पर खाना खाकर
असोया िुआ था। मृतक ने पुलिस
को लदए ब्यान मे् बताया था लक उनके
िी गांव का अिीत उसके घर के

आगे िाकर गािी गिौि कर रिा
था। मृतक ने अपने घर का दरवािा
खोि कर देखा लक अिीत गािी
गिोच कर रिा था। मृतक ने अिीत
को किा लक िाई यिां पर गािी क्यो्
दे रिा िै। लिसके बाद अिीत ने
किा लक मै् तो ऐसे िी गािी दूंगा।
मृतक ने उसे बार बार गािी देने से
रोका। इतना किते िी अिीत ने
मृतक रािेश के लसर मे् डंडा मारा।
िब रािेश ने इसका लवरोध लकया
तो  अिीत ने उसके लसर मे् कई बार
डंडे से वार लकया। झगि्ा का शोर
सुनकर आस पि्ोस के िोग आ गए
िो उनको आता देखकर अपने डंडे
सलित मौका से िाग गया। िाते-
िाते िान से मारने की धमकी देकर
गया िै। पुलिस ने ििाई झगिा
करने का मामिा दि्ज लकया था।

बैठक में नहीं पहुंचे अधिकारी
दो घंटे इंतजार कर लौटे पारंषद
रीईओ राहब गए छुटंंी, नहीं धमला हाधजिी िधजसंटि, धवकार का खाका नहीं हो पाया तैयाि

पंचायत िवन मे् बाल संरक््ि आयोग
ने आयोभित करवाई काय्मशाला
हरिभूिम न्यूज:भिवानी

पंचायत िवन म्े राष््् ्ीय बाि
संरक््ण आयोग द््ारा लििा स््रीय
काय्जशािा का आयोिन लकया गया।
ििां िलरयाणा राज्य बाि अलधकार
संरक््न आयोग के सदस्य गणेश ने
बतौर मुख्य अलतलथ लशरकत की।
काय्जशािा मे् बच््ो् को साइबर
ि््ाइम व उनके संरक््ण अलधकार
बारे लवस््ार से िानकारी दी गई।
लििा मौलिक अलधकारी संतोष
नागर की रेखदेख मे् काय्जशािा की
आयोिन लकया गया। 

सदस्य गणेश ने किा लक इस
राज्यस््रीय काय्जशािा के माध्यम
से लििा स््र पर काय्जरत
प््शासलनक, सामालिक एवं न्यालयक
संस्थाओ् के प््लतलनलधयो् को इन

अलधलनयमो् के लवषय मे् िागर्क
कर उनके मध्य आपसी तािमेि
स्थालपत करना िै। काय्जशािा म्े
लवशेषज््ो् द्ा्रा बाि शल््का का
अलधकार, साइबर ि््ाइम, शारीलरक
दंड, लकशोर न्याय एवं पाक्सो
अलधलनयम की िागर्कता के लिये
प््शल््कण लदया गया।   मनु कालदयान
ने साइबर ि््ाइम पर प््काश डािा। 
ये रहे मौिूद
इस मौके पर स्कूिो् के प््ाधानाचाय्ज,
मुख्याध्यापक और स्कूि इंचाि्ज के
अिावा, डाइट से ल््पंलसपि ज््ानेद््
एंड सुशीि, एससीआरटी से राम
लकशोर पुलनया, रािेश शम्ाज ,
सतबीर लसंि, रािकुमार कोठारी,
बाि संरक््ण अलधकारी सदीप आलद
मौिूद रिे।
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सोमवार को लििा पलरषद
काय्ाजिय मे् अिग िी निारा देखने
को लमिा। लिप चेयरपस्जन  व 17
पाष्जद लििे के लवकास का खाका
तैयार करके िाए थे।बस्लक कुछ
पाष्जदो् ने गिी व अन्य रास््े पके््
करवाने की योिनाएं तैयार
करवाकर पिुंचे थे। लिप पाष्जदो् पूरी
संख्या बि करीब दो घंटे तक लिप
काय्ाजिय मे् अलधकालरयो् के आने
का इंतिार करते रिे,िेलकन कोई
िी आिा अलधकारी निी् पिुंचा।
लिसकी विि से लवकास काय््ो् व
अन्य एिे्डो् को िेकर िोने वािी

बैठक की काय्जवािी िी शुर् निी् िो
पाई। बताया लक  सीईओ (चीफ
एग्िुलटव ऑलफसर) सािब छुट््ी
पर िै। िैरानी की बात यि िै लक इस
दौरान पाष्जदो् को िालिरी िगाने के
लिए रिस्सटर िी निी् लमि पाया।
बाद  एक प््ोफाम्ाज पर विां पिुंचे
सिी पाष्जदो् ने िालिरी िगाई। दूसरी
तरफ अलधकालरयो् के िि्ताि पर
चिे िाने की लशकायत चेयरपस्जन
ने पंचायत मंि््ी व आिा
अलधकालरयो् से की। तय समय के
लिसाब से लिप के 17 पाष्जदो् के
साथ चेयरपस्जन अलनता मलिक

काय्ाजिय म्े पिुंच गई। उन्िो्ने
मीलटंग की तैयारी शुर् करवाने के
लनद््ेश लदए,िेलकन उनको बताया
गया लक सीईओ सािब अचानक
छुट््ी चिे गए। यि सुनकर सिी
लिप पाष्जदो् के पैरो् तिे िमीन
लखसक गई। चंूलक सिी पाष्जद
अपने अपने इिाको् के लवकास
काय्ज के प््ोपोिि िेकर आए थे।
कुछ पििे वािी मीलटंग के एिे्डे्
बाकी थी। उन पर िी चच्ाज की
िानी थी। इस काय्ज के लिए लिप के
सीईओ व अन्य अलधकालरयो् की
मौिूदगी िोनी िर्री िोता िै। पर

मीलटंग का आयोिन करवाने वािे
स््र के अलधकारी काय्ाजिय मे् निी्
लमिे। लिसकी विि से लिप पाष्जदो्
द््ारा खी्चा गया लवकास काय््ो का
खाका धरा का धरा रि गया। काफी
इंतिार के बाद सिी पाष्जद अपने
अपने घर िौट गए।
नहीं मिला हामिरी रिसंटिर:
लिप काय्ाजिय मे् अफरा तफरी का
मािौि बना रिा। चेयरपस्जन ने
कम्जचालरयो् से िालिरी रिस्सटर
मांगा तो बताया गया लक अिमारी
मे् रखा िै और चॉबी अलधकारी के
पास िै। चेयरपस्जन ने किा लक

सु्प््ीडे्ट से पूछो,िेलकन विां से िी
िवाब लमिा लक िालिरी रिस्सटर
के बारे म्े उनको िी कोई िानकारी
निी् िै। उसके बाद एक प््ोफाम्ाज
मंगवाया गया और उस पर सिी
पाष्जदो् ने अपनी िालिरी िगाई।

मंत़़ी िो भेिा पत़़
बैठक मेर अपिकापरयोर की
अनुिकरसथपत को लेकर चेयरिसरजन
अपनता मपलक ने िीएम, सीएम,
िंचायत मंतररी, िंचायत पवभाग क्
आला अपिकापरयोर क् िास ितरर
भेजकर पशकायत भेजी है। भेजे
गए ितरर मेर बताया गया पक पजि
की तरि से िाररजदोर की बैठक
बुलाई गई थी। पजसमेर 22 मेर से 17
िाररजद िहुंच गए। बैठक मे मुखरय
कायरजकारी अपिकारी अनुिकरसथत
रहे। उनरहोरने इस बारे मेर िहले
कोई सूचना नहीर दी। कमरजचापरयोर
दररारा बताया गया पक सीईओ
बीमार है। अगर उनको िहले
बताया जाता तो वे आज नहीर
आते। उनरहोरने इस तरह का डररामा
सापजशन रचने का आरोि
लगाया। उनरहोरने ितरर क् माधरयम से
उतरत अपिकारी क् पखलाि
काररजवाई पकए जाने की मांग की।

n अधिकाधियों के
हडंताल पि चले जाने
की धिकायत
चेयिपरंसन ने पंचायत
मंतंंी व आला
अधिकाधियों रे की।

n आलमपुर मे़ चार धदन पहले
गांव के ही युवको़ ने हमला कर
िकया था घायल

के़़रर पर तोड़फोड र 2.50 लाि ऱपये लूटने िे
मामले म़े बाढ़डा थाना पुकलस ने दि़व किया िेस

बाढ़ड़ा। पिचौिा कलां क्ररशर जोन मेर सरटोन क्ररशर आॅपिस िर तोड़िोड़र करने
व मुंशी क् साथ मारिीट कर ढाई लाख ररिये व सीसीटी कैमरे की डीवीआर ले
जाने क् मामले मेर बाढ़ड़ा थाना िुपलस ने सोमवार को क्स दजरज कर पलया है।
िुपलस ने एक नामजद वरयकरतत क् पखलाि क्स दजरज कर आगामी काररजवाई शुरर
कर दी है।13 मई की रात को पिचौिा कलां मेर सरटोन क्ररशर िर सरकॉपरिजयोर सवार
लोगोर दररारा तोड़िोड़ की गई थी। वहीर उतरत लोगोर िर इस दौरान वहां  मंुशी क्
साथ मारिीट कर ढाई लाख ररिये ले जाने वे सीसीटीवी कैमरे की डीवीआर ले
जाने क् भी आरोि लगाए गए थे। िुपलस को एक नामजद व उसक् साथ मौजूद
6-7 अनरय क् पखलाि पशकायत देकर कानूनी काररजवाई की मांग की। िुपलस ने
एक नामजद वरयकरतत क् पखलाि आज क्स दजरज कर काररजवाई शुरर कर दी है।

एसडीएम ने छपार रांगडान र बागनराला स़िूल िा किया औचि कनरीक़़ण

एसडीएम ने बच््ो् से पूछे गभित के फाम्मूले और सवाल समझाए
हरिभूिम न्यूज:भिवानी

एसडीएम मनोि कुमार दिाि ने सोमवार
को गांव छपार रांगडान व बागनवािा स्कूि
का  औचक लनरीक््ण लकया। इस दौरान
एसडीएम सीधे क्िास र्म मे् पंिुचे और
बच््ो् से र्बर् िुए। गांव छपार रांगडान मे्
स्सथत रािकीय वलरष्् माध्यलमक वल््िािय
मे् एसडीएम ने बच््ो् से गलणत के सवाि
पूछे और लफर माक्फर िेकर बोड्ज पर गलणत
पढ़्ाने िगे। 

िगिग 20 लमनट तक एसडीएम ने
बच््ो् को गलणत पढ़्ाया।  अलधकारी के
स्कूि मे् लनरीक््ण की खबर के बाद पि्ोसी
गांव के स्कूिो् मे् िी िि्कम्प मच गया।
एसडीएम मनोि कुमार दिाि सोमवार

सुबि रािकीय वरल््ष माध्यलमक लवि््ािय
लनगाणा मे् पंिुचे। एसडीएम ने स्कूि मे्
ल््िवेणी िगाई। इसके पश््ात एसडीएम गांव
छपार रांगडान मे् स्सथत रािकीय वरल््ष

माध्यलमक मे् पंिुचे। एसडीएम सीधे क्िास
र्म मे् गए और बच््ो् से संवाद लकया। इसी
दौरान एसडीएम कक््ा दसवी् के क्िास र्म
मे् पंिुचे तो गलणत अध्यापक सुरिीत लसंि

पढ़्ा रिे थे। एसडीएम ने बच््ो् से गलणत के
फाम्जूिे पूछे। इसके बाद एसडीएम ने स्कूिी
बच््ो् को तािीम देने खुद िाथ मे् माक्फर
उठाया और पढ़ाने िगे। उन्िो्ने िब कक््ा

दसवी् के बच््ो् को गलणत पढ़्ाया तो बच््े
िी गदगद लदखे। इसके बाद अगिी क्िास
र्म मे् पंिुचे तो मलििा प््ाध्यापक
रािनीलतक शास्््् पढ़्ा रिी थी। एसडीएम ने
बच््ो् से रािनैलतक सल््िांतो् पर बच््ो् से
सवाि लकए।  

अलधकारी ने स्कूि की सफाई व्यवस्था
देखी और स्कूि की लनयलमत सफाई करवाने
के लनदे््श लदए। इस दौरान एसडीएम ने किा
लक अध्यापक बच््ो् को लकताबी ज््ान के
साथ-साथ संस्कारयुक्त लशक््ा देने का काम
करे्। एसडीएम ने किा लक िो बच््ो् को
पढ़्ाया िा रिा िै, उनकी समझ मे् िी आना
चालिए। रचनात्मक तरीके से पढ़्ाने से बच््े
िल्द समझते ि्ै। इस मौके पर स्कूि स्टाफ
के सदस्य उपस्सथत रिे।

धभवानी। गांर बागनराला थ्कूल
मे् बच््ो् को पढ़्ाते एसडीएम।

n लगभग 20 धमनट तक
एसडीएम ने बच़़ो़ को
गधित पढ़ाया

n धनरीक़़ि की खबर के
बाद पड़ोसी गांव के
स़कूलो़ म़े भी हड़कम़प

चयकनत किलाड़ी राज़य स़़र पर किले िो दे़गे पदिो़ िी सौगात : लोिेर
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पुराना शिर स्सथत िीरा इंडोर
स्टेलडयम मे् िलरयाणा बैडलमंटन
एसोलसएशन के माग्जदश्जन व
लनद््ेशानुसार आठवी् लििा स््रीय
दो लदवसीय बैडलमंटन प््लतयोलगता
का समापन लकया गया। बतौर मुख्य
अलतलथ लििा खेि अलधकारी संधु
बािा तथा अंतर्ाजष् ्् ्ीय मलििा
पििवान बबीता फौगाट ने
आयोिन मे् लशरकत की। 

बबीता फौगाट ने किा लक युवा
व लखिाि्ी अलधक से अलधक
खेिो् तथा गलतलवलधयो् मे् सल््िय
र्प से िाग िे् और अपना िुनर
लदखाएं। टच स्ि््ीन, वीलडयो गेम
और टेिीलविन के इस युग मे्, गेम

खेिने के लिए बािर िाने की
आवश्यकता पििे से किी् अलधक
िै यि िम सबको स्पष्् र्प से
लदखाई देता िै। आि के समय मे्
सिी आयु समूिो् के िोग कंप्यूटर
और मोबाइि फोन मे् िी व्यस्् रिते
िै, लिसके पलरणाम स्वर्प वे
आिसी बनते िा रिे िै।  लििा
खेि अलधकारी संधु बािा ने किा
लक वत्जमान मे् लिस प््कार से प््त्येक
खेि मे् युवा देश का नाम रोशन कर
रिे ि्ै, उसके चिते िमारे देश व
प््देश के नए नए लखिाल्ियो् की
िौसिा अफिाई िो रिी िै। सिी का
यिी प््यास िोना चालिए लक अपने
आसपास अगर कोई प््लतिावान
लखिाि्ी खेि का प््दश्जन करता िै
उसे अवश्य प््ोत्सालित करे।

मिासलचव िोकेश गुप्ता ने बताया
लक अपने अपने वग्ज म्े लविेता रिे
सिी को राज्य स््रीय स्पध्ाज के लिए
चुन लिया गया िै। 

इनमे् अंडर 11 गल्स्ज लसंगि मे्
लनलध तथा ताक््ी को चुना गया।
अंडर 11  ब्वायि लसंगि मे् गौतम व

प््त्युष का चयन िुआ। अंडर 13
गल्स्ज लसंगि मे् िालवका व साइना ,
इसी वग्ज के ब्वायि म्े लिमांशु,
केशव, मोक्् व प््त्युष का चयन
िुआ। इसी वग्ज के ब्वायि डबि मे्
मोक्् व लिमांशु की िोडी तथा प््त्युष
व प््णव की िोडी चयलनत िुई।

अंडर 15 गल्स्ज लसंगि मे् अनस्कका व
िालवका चयलनत िुई। अंडर 15
ब्वायि लसंगि मे् आरव, धनंिय,
मानव, िय चयलनत िुए। इसी वग्ज
क ेब्वायि डबि मे् अनुि व लरलषि
तथा धनंिय व आरव की िोि्ी
चयलनत िुई। अंडर 17 ब्वायि
लसंगि मे् िीक्म, अयान, गल्वजत व
आशुतोष चयलनत िुए। 

इसी वग्ज के ब्वायि डबि मे्
धनंिय व आरव तथा िीक्म व
गल्वजत की िोल्ियां चुनी गई। अंडर
19 ब्वायि लसंगि म्े लवलनत,
गल्वजत, िीक्म व लशवम चयलनत िुए।
इसी वग्ज के डबि मे् िीक्म व दीपांशु
तथा गल्वजत व लवलनत की िोडी चुनी
गई।  मैन लसंगि के तित ईशान,
गोपीचंद, िीक्म व अयान को चुना

गया। मैन डब्िस मे् ईशान व नरेश
तथा संदीप सांगवान व नवतीक चुने
गए।  इसी प््कार आयु वग्ज 35 प्िस
लसंगि मे् सुनीि राठीवाि, संदीप
सांगवान व नरेश चयलनत िुए। इसी
वग्ज के मैन डब्िस मे् सुनीि व
आदस्तय तथा संदीप सांगवान व
नरेश चुने गए। इसी प््कार आयु वग्ज
40 मे् लसंगि मे् सुनीि तथा
रलतिान चयलनत िुए। इसी वग्ज के
डब्िस म्े अलनि, नरेश तथा
ओमप््काश व सुनीि की िोि्ी
चुनी गई। इस दौरान संरक््क लतिक
िैन, डॉ. बीएन वम्ाज तथा एच सी
गोदारा,  प््धान पंकि िैन, सीलनयर
वाईस प््ेलसडे्ट सुरेश गोयि, आई
सी िैन , डॉ लविय शम्ाज ,उप प््धान
सुनीि गग्ज आिद मौिूद रिे।

चरखीदादरी। आयोरित काय्वक््म मे् उपस्थित रिलाड़्ी र अन्य। फोटो: हररभूिम

सम्मान सम्मेलन 16 को महे्द््गढ़् म्े
गृह मंत््ी अभमत शाह हो्गे मुख्याभतभि
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डीसी मनदीप कौर ने किा की बीसी
वग्ज सम्मान सम्मेिन 16 िुिाई  को
के्द् ्ीय लवश््ल् ्िािय मिे्द् ्गढ़् मे्
आयोलित लकया िाएगा। देश के गृि
मंि््ी  अलमत शाि  बतौर मुख्य
अलतलथ लशरकत करे्गे। प््देश के
मुख्यमंि््ी  नायब लसंि सम्मेिन की
अध्यक््ता करे्गे। डीसी कौर
सोमवार को अपने काय्ाजिय म्े
बीसी सम्मान सम्मेिन को िेकर
अलधकालरयो् को िर्री लनद््ेश दे रिी्
थी्। उन्िो्ने किा लक बीसी सम्मेिन
मे् लििा लिवानी से िी िारी संख्या
मे् िाना संिालवत िै, ऐसे मे्

यातायात को लनयंल््ित करना िर्री
िै। उन्िो्ने सीइओ लििा पलरषद
अल््शर नैन को  कानून व्यवस्था
बनाए रखने के लिए लििा नोडि
अलधकारी बनाया गया िै। उन्िो्ने
नल्दजेश लदए की गांवो् से आने वािे
वािनो् का र्ट चाट्ज बनाया िाए।
लिवानी शिर मे् वािनो् के कारण
िाम की स्सथलत निी् बननी चालिए।
उन्िो्ने किा लक अलधकारी अपनी
ड््ूटी को गंिीरता के साथ करे्।

n डीसी मनदीप कौर ने सम़मेलन
को लेकर अधिकाधरयो़ को
सौ़पी धिम़मेदारी

बिरी चोरी कगरोह िे पांच सदस़य कगरफ़तार पूऱव सरपंचो़ ने बाढ़डा मे़ किया रोष प़़दऱवन
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बाढ़िा खंड के सरपंचो् मे् बकाया सम्मान
ित््ा निी् लदए िाने के कारण रोष बना िुआ
िै। उसी के चिते खंड के पूव्ज सरपंच
सोमवार को बाढ़िा अनाि मंडी मे् एकल््ित
िुए और उसके बाद कस्बे म्े सरकार के
लखिाफ नारेाबािी करते िुए रोष प््दश्जन
लकया। रोष प््दश्जन करते िुए वे एसडीएम
काय्ाजिय पिंुचे ििां उन्िो्ने अपने
काय्जकाि के समय का सम्मान ित््ा देने
की मांग को िेकर सीएम के नाम एसडीएम
को ज््ापन िी सौ्पा िै।

कस्बे की अनाि मंडी मे् एकल््ित पूव्ज
सरपंचो् ने सरकार द््ारा बार बार पूव्ज सरपंच
प््लतलनलधयो् की उपेक््ा बरतने पर रोष
िताया। पूव्ज सरपंच एसोलसएशन के
पदालधकालरयो् ने किा लक सरकार बार बार
ग््ामीण लवकास व पूव्ज व मौिूदा पंचायत

प््लतलनलधयो् को मान सम्मान देने का दावा
कर रिी िै िबकी धराति पर उनके दावे व
वायदे दम तोि्ते निर आ रिे िै्। प््देश की
िािपा सरकार द््ारा वष्ज 2019 मे् पूव्ज
सरपंचो् को स सम्मान के र्प मे् िागू की
गई सम्मान ित््ा योिना लविाग की फाइिो्
मे् फंस कर रि गई और लपछिी योिना का
काय्जकाि पूरा करने वािे पूव्ज सरपंचो् को
लपछिे 42 माि से ित््ा आवेदन करने के
लिए पोट्जि ओपन का इंतिार िै। इससे
अकेिे चरखी दादरी लििे की 167 ग््ाम

पंचायतो् के पूव्ज मुलखयाओ् को वष्ज 2021
से िुिाई 2024 तक प््लतमाि एक ििार
र्पये ित््े के र्प मे् लमिने वािे िगिग 65
िाख की राशी पे्लडंग पिी िै और पंचायत
मंि््ी व अलधकारी सारे मामिे पर मूकदश्जक
बने िुए िै्। लिसके चिते पूव्ज सरपंचो् मे्
रोष िै। उन्िो्ने अपनी मांगो् को िेकर
मुख्यमंि््ी नायब लसंि के नाम बाढ़िा
एसडीएम सुरेश दिाि को ज््ापन सौ्पकर
उनकी मांग िल्द पूरा करवाने की मांग 
की गई िै।
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पुलिस की सीआईए स्टाफ प््थम  टीम ने
गांव तािू सलित व अन्य लििो् म्े बकरी
चोरी की वारदात को अंिाम देने वािे
लगरोि के पांच सदस्यो् को तािु,   से
लगरफ्तार करने मे् सफिता िालसि की
थी। पुलिस से लमिी िानकारी के अनुसार
सीआईए स्टाफ प््थम  के मुख्य लसपािी
सुनीि कुमार ने थाना िूई किा मे् दि्ज
अलियोग मे् आरोलपयो् को लगरफ्तार लकया
गया था। 

आरोलपयो् की पिचान लबिे्द्् लनवासी
चांग लििा लिवानी, कप्तान उफ्फ नवीन
लनवासी चांग लििा लिवानी, सुरेश
लनवासी चांग लििा लिवानी, अिय
लनवासी चांग लििा लिवानी व मनदीप
लनवासी चांग लििा लिवानी के र्प मे् िुई
िै। सिी आरोलपयो् को  न्यायािय मे् पेश

लकया गया था ििां पर मुख्य आरोपी
लबिे्द््, कप्तान सनेश व अिय को दो
लदन के पुलिस लरमांड पर िालसि लकया
गया था विी् आरोपी मंदीप को लििा
कारागार िेिने के आदेश लदए गए थे।
मुख्य आरोपी लबिे्द्् पर पििे से चोरी,
मारपीट, िान से मारने की धमकी देने
आलद धाराओ् के तित 10 अलियोग दि्ज
िै्। आरोपी सनेस पर चोरी के 04
अलियोग दि्ज ि्ै। आरोपी कप्तान उफ्फ
नवीन पर लििा लिवानी मे् मारपीट, िान

से मारने की धमकी, शस्््् अलधलनयम,
ित्या का प््यास आलद धाराओ् के तित 04
अलियोग दि्ज िै। आरोपी अिय पर लििा
लिवानी व दादरी मे् िूट, शस्््् अलधलनयम,
ित्या का प््यास आलद धाराओ् के तित 03
अलियोग दि्ज ि्ै।
किराए पर लेते थे गाड़ी
मुख्य आरोपी लबिे्द्् ने बतिाया लक अपने
अन्य सालथयो् के साथ लमिकर बकरी
चोरी की वारदात की योिना बनाई थी।
िर वारदात मे् लकराए पर गाल्ियां िी िाती
थी। आरोपी ने बतिाया लक उसने अपने
अन्य सालथयो् के साथ लमिकर लििा
लिवानी के गांव गारणपुरा, पुरणपुरा, तािु
नौरंगाबाद, वाड्ज नंबर-03 बवानी खेि्ा,
वाड्ज नंबर- 4 बवानी खेि्ा, गांव चैिड
किा, गांव नंदगांव, गांव लबठन मे् बकरी
चोरी की वारदात को अंिाम लदया िै।

आठ गांवों में की वारदात बाढड़ा।
बाढ़ड़ा
एसडीएम को
ज््ापन सौ्पते
पूर्व सरपंच।
फोटो: हररभूिम



चंंों के संकूल खुल चुके
हैं, उनकी पढंाई शुरं हो
चुकी है। अब अगर

आपको इस बाि की डचंिा सिा रही
है डक आपका बचंंा पढंा हुआ बहुि
जलंदी भूल जािा है िो नई कंलास में
कैसे अचंछा पररॉमंि करेगा िो यह
जान लें अडिकांश पैरेंरंस को यह
डशकायि रहिी है डक उनका बचंंा
जो पढंिा-डलखिा है, भूल जािा है।
कहने को िो बचंंे खूब मेहनि भी
करिे हैं, लेडकन बचंंों को भूलने की
डदकंंि का सामना, संकूल और घर
दोनों जगह करना पडंिा है। इससे
उनका डरजलंि भी पंंभाडवि होिा है।
बचंंों की भूलने की आदि उनके
कडरयर पर नेगेडिव असर िालिी है।
बचंंे मेहनि से एगंजाम की भरपूर
िैयारी भी करिे हैं, लेडकन एगंजाम के
समय सब कुछ भूल जािे हैं, इससे
बचंंों का कॉकंनरिेंस कम होिा है।
ऐसे बचंंों पर पैरेंरंस को डवशेष रंप
से धंयान देना चाडहए। उस पर गुसंसा
करने के बजाय यह समझने की
कोडशश करनी चाडहए डक आडखर
इसके पीछे कारर कंया है? इस
समसंया के डनदान के डलए पंंयतंन
करना चाडहए, डजससे बचंंा पढंे गए
लेसन को लंबे समय िक याद रखे।
इसके डलए पैरेंरंस अगर कुछ छोिे-
छोिे उपाय अपनाएंगे िो बचंंा
अपना पढंा लेसन जलंदी नहीं
भूलेगा। उसके नंबर एगंजाम में
अचंछे आएंगे। 
तलखकर करे याद: जो बचंंा
अपना पढंा लेसन बार-बार
भूल जािा है, ऐसे बचंंे को
डलखकर याद करवाएं। संवयं
का डलखा हुआ बचंंा जलंदी
भूल नहीं पाएगा। बचंंा जब
पढंने के डलए बैठिा है िो
उसका मन भी इिर-उिर भिकिा
है, लेडकन डलखिे समय वह पूरे
धंयान से डलखिा है िो उसे अपना
लेसन याद रहिा है। डलखकर याद
करिे समय आप जरंरी पंवाइंरंस को
बचंंे से अंिरलाइन भी करवा

सकिी हैं। इससे बचंंे
का कंसंटंंेशन बढेंगा।
उसे अपना पढंा हुआ
याद रहेगा। 
नोट्स जर्र बनवाएं:
आजकल अनेक बचंंे
मोबाइल पर भी पढंिे हैं।
ऐसे में बचंंे डलखिे
बहुि कम हंै। इससे
बचंंे की मेमोरी कमजोर
होिी है, कंयोंडक
मोबाइल पर बचंंे को
डसरंफ रीडिंग करना होिा
है, डलखना बहुि कम रहिा है। ऐसे
में उसे कोई लेसन पूरी िरह याद नहीं
रहिा, जबडक नोरंस बनाने पर
आमिौर पर बचंंे को आिे से
अडिक लेसन डलखिे समय ही याद
हो जािा है। इसडलए बचंंे को हर
सबंजेकंि के नोरंस बनाने की आदि
जरंर बनाएं।

ग््ुप क्टडी: कई बार बचंंे को अकेले
पढंना-डलखना ऊबाऊ लगिा है।
इसडलए बचंंे गंंुप संििी करें। इससे
बचंंा अनंय बचंंों से पंंभाडवि होकर
संवयं ही पढंाई की िरर धंयान देने
लगेगा। वह अनंय बचंंों को पढंिा

देखकर पढंने के डलए पंंेडरि होगा,
अपने साडथयों की िरह अचंछे अंक
लाने की कोडशश करेगा।
बीच-बीच मे् ब््ेक दे्: कुछ पैरेंरंस
बचंंों को लगािार पढंने के डलए जोर
देिे हैं, जो सही नहीं है। थके शरीर
और डदमाग के साथ बचंंे को कुछ
भी याद नहीं होगा। इसडलए बहुि
जरंरी है, पढंाई के समय बीच में उसे
बंंेक दें। उसे अनंय कामों को करने के
डलए कहें, जैसे-कोई डरडजकल 
गेम या कोई अनंय डरडजकल
एकंकिडविी करे। इससे बचंंे का
डदमाग फेंंश होगा, पढंाई पर अडिक
रोकस करने से उसका पडरराम
बेहिर होगा। 
तरवीजन करवाएं: बचंंे ही नहीं बडंे
भी एक बार पढंकर याद नहीं रख
पािे हैं। इसडलए अपने बचंंे को बार-
बार डरवीजन करािी रहें। बचंंे को
पढंे हुए लेसन बार-बार दोहराने से
उसे सारे लेसन याद रहेंगे डरर कंलास
में उसके अचंछे नंबर आएंगे। उसका
कॉकंनरिेंस भी बढंेगा। a
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आपका बच््ा पढ्ता तो खूब है, लेककन उसे याद नही्
रहता। बच््े को अपना पढ्ा याद रहे, इसके कलए आपको
बच््े म्े कुछ आदते् डालनी हो्गी। इसके बाद आप देखे्गी

कक बच््े को पढ्ा हुआ याद रहने लगा है। 

क्या आपका बच््ा याद नकया हुआ  
जल्दी भूि जाता है

िोहतक,मंगलवाि 
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दीने यानी डमंि की भीनी-भीनी खुशबू और संवाद
से हम सभी पडरडचि हैं। पुदीना लगभग हर
भारिीय घर की रसोई में आसानी से डमलिा है।

यह ना केवल खाने का संवाद बढािा है, बडंलक तंवचा को
डनखारने और बालों को कोमल-मुलायम बनाने में भी सहायक
होिा है। इसमें कई औषिीय गुर पाए जािे हंै, जो संवासंथंय के
साथ-साथ कंसकन को कूल रखने, कील-मुंहासों को दूर 
करने और चेहरे की सूजन कम करने में सहायक होिा है।
इसका इसंंेमाल रेस पैक, िोनर या सीरम के रंप में भी डकया
जािा है।
तपंपल्स-टैतनंग करे दूर : डपंपल और िैडनंग की पंंॉबंलम से
छुिकारा पाने के डलए डमंि रेस पैक को यूज कर सकिी हैं।
इसे बनाने के डलए बाउल में पुदीने की कुछ पडंंियों का रस
डनकालें। अब इसमें एक खीरे को छीलकर कदंंंकस कर लें।
इसमें एक चमंमच शहद डमलाकर पेसंि
बना लें। इस पैक को अपने चेहरे और
गदंिन के इदंि-डगदंि खुले अंगों पर आिे
घंिे िक लगाकर रखें। इसके बाद िाजे
पानी से िोएं। इसे लगाने से डपंपलंस
और िैडनंग से छुिकारा डमलेगा। डपंपल
की पंंॉबंलम से परेशान हैं िो पुदीने के
रस में नाडरयल िेल डमलाकर लगाएं।
ऐसा करने से कुछ ही डदनों में डपंपल दूर
हो जाएंगे। इसके डनशान और दाग-िबंबे भी हलंके होने लगंेगे। 
ऑयली स्ककन फेतियल : डमंि रेडशयल, ऑयली कंसकन
के डलए रायदेमंद है। इसे बनाने के डलए बाउल में दो बडंे
चमंमच िाजा डपसे पुदीने के साथ दो बडंे चमंमच दही और एक
बडंा चमंमच ओिमील लेकर गाढंा पेसंि बनाएं। इसे चेहरे पर

15 डमनि िक लगाए रखें, डरर हलंके हाथ से मसाज करिे हुए
िाजे पानी से चेहरा िो लें।

स्ककन ब््ाइटतनंग : पुदीने और गुलाब जल का पैक,
कंसकन को सॉफंि और बंंाइि बनािा है। इसे बनाने के डलए

पुदीने के रस में एक चमंमच शहद और
थोडा-सा गुलाब जल डमलाकर पैक
बनाकर चेहरे पर लगाएं। कुछ देर लगाने के
बाद िाजे पानी से चेहरा िो लें। गुलाब जल
कंसकन के पीएच लेवल को बैलेंस करिा है।
इसके अलावा केले और पुदीने के रस का
रेस पैक भी कंसकन बंंाइिडनंग के डलए
अचंछा है। इसे बनाने के डलए एक पके हुए
केले को मैश कर लें। अब इसमें पुदीने की

कुछ पडंंियों का पेसंि डमलाएं। इस रेस पैक को चेहरे पर
लगाने के आिे घंिे बाद चेहरे को िाजे ठंिे पानी से िो लें।
कुछ डदन ऐसा करने से चेहरे पर एक डनखार आएगा। 
बाल बनाए डे्ड््फ-फ््ी : अगर आपके बाल पिले हैं और
उसमें रंसी यानी िेंडंंर है िो इसके डलए भी पुदीना कारी

मददगार साडबि हो सकिा है। इसके डलए आप अपने खाने में
पुदीने की चिनी को डनयडमि रंप से शाडमल करें। इसके साथ
पुदीने का हेयर मासंक भी इरेकंकिव हो सकिा है। इसे बनाने के
डलए पुदीने के 10-12 पिंंे पीस लें। अब इसमें डपसे चने की
दाल और दही डमलाकर पेसंि िैयार करें। अब इस हेयर मासंक
को बालों पर लगाने के आिे घंिे बाद िाजे पानी से िो लें।
कुछ डदन ऐसा करने से बालों की दोनों समसंया से आपको
डनजाि डमलेगी। a

रेनिकि एिवाइस
िॉ. जे. के. गुप्ता जनरि नफजीनशयन, नदल्िी

अन्य मौिमो् की तुलना मे् बावरश के मौिम मे् बीमार होने की आशंका अविक
होती है। इिवलए इि दौरान एक्िट््ा केयर की जर्रत होती है। बावरश मे् बीमारी
िे बिने के वलए िे कौन-िी िाििावनयां है्, वजन्हे् बरतना जर्री है, जावनए।

डरश के मौसम में कई िरह की हेलंथ
पंंॉबंलमंस की आशंका बढं जािी है।

जरा-सी असाविानी होने पर सदंंी, खांसी, गले
में खराश, वायरल रीवर, एलजंंी, िायडरया,
रूि पंवॉयजडनंग या डरर मचंछर कािने से
मलेडरया, िेंगू जैसी बीमाडरयां हो सकिी हैं। इस
मौसम में हमारे शरीर की इमंयूडनिी भी कमजोर
हो जािी है। ऐसे में यह बेहद जरंरी है डक
मानसून के दौरान खुद को हेलंदी रखने के डलए
ऐसी िाइि लें, जो इंरेकंशन से हमें बचाने में
हेलंपरुल हो।  अगर आप इस मौसम में कुछ
छोिी लेडकन जरंरी बािों को धंयान में रखेंगी िो
इन मौसमी बीमाडरयों और इंरेकंशन से बची रह
सकिी हैं और अपने पडरवार के सदसंयों को भी
बचाए रख सकिी हैं। 
साफ-सफाई का रखे् ध्यान: संवयं
को और पडरवार के सदसंयों को
मचंछर के कािने से बचाने के डलए
जरंरी है डक शरीर को ढंकने वाले
पूरी बांह के अपर और लोअर डंंेस
पहनें, िाडक मचंछरों और दूसरे कीडंे-
मकौडंों के कािने से बचा जा सके।
सुडनडंंिि करें डक घर, गली के आस-
पास भी गंदगी ना रैले। घर और वकंफपंलेस मंे
इसंंेमाल होने वाले िसंिडबन को हमेशा ढकंकर
रखें।  घर की छिों-यािंि में पुराने िायरों, गमलों
या ऐसे िूिे-रूिे सामानों को हिा दें, डजसमें पानी
इकटंंा हो सकिा है। गािंिन के गमलों या मनी
पंलांि जैसे पौिों के जार का पानी दो-िीन डदन
में जरंर बदलें। कहीं भी पानी जमा ना हो
कंयोंडक जमे हुए पानी में ही मचंछर पनपिे हैं।

खान-पान मे् ना बरिे् लापरवाही: वैसे िो
खाना हमेशा िाजा ही खाना चाडहए, लेडकन
बरसाि के डदनों में जंयादा एलिंि रहने की जरंरि
है। मानसून में रूि पंवॉइजडनंग होने के चांस
बहुि जंयादा होिे हैं। इससे वॉडमि आना,

डिहाइडंंेशन और िायडरया जैसी
समसंया हो सकिी हैं। इसडलए
खाना बनाने से पहले सभी कचंंी
सकंबजयों और रलों को अचंछे से
िो लें। जहां िक हो सके बाहर का
खाना अवॉयि करें। अगर खाएं
िो यह सुडनडंंिि करें डक खाना
िाजा हो। सूप, नूिलंस और पासंंा
जैसी चीजें गमंि-गमंि ही खाएं।

कचंंा सलाद या पहले से किे रल ना खाएं।
नॉनवेज यहां िक डक अंिा भी ना खाएं। इन
डदनों नॉनवेज में बहुि जलंदी बैकंिीडरया पनपिे
हैं। इनसे पेि खराब हो सकिा है। इस मौसम में
ठंिे डंंडंकंस के बजाय गमंि या हलंकी गमंि डंंडंकंस
का सेवन करें। हबंिल िी, गंंीन िी या कैमोमाइल
िी भी पी सकिी हैं। a

प््स््ुति: लतलिा गोयल

पका चेहरा िब और खूबसूरि
नजर आिा है, जब आईबंंो की शेप

पररेकंि हो। अलग-अलग चेहरे पर अलग
िरह की आईबंंो शेप अचंछी लगिी हैं। लंबे
चेहरे और गोल चेहरे पर बो (िनुषाकार)
शेप, ओवल रेस पर ऊपर की ओर उठी हुई
आईबंंो अचंछी लगिी हैं। वैसे िो सैलून में
जाकर थंंेडिंग, वैकंकसंग के जडरए आईबंंो
बनवाई जािी है। लेडकन घर पर कंरवजर
पंलकर की मदद से भी आईबंंो को पररेकंि
शेप दी जा सकिी है। इसके डलए कुछ बािों
पर धंयान देना जरंरी है। 
4घर में आईबंंो को खूबसूरि आकार देने

के डलए पहले देखें डक वे शरुं कहां से हो

रही हैं और इनंहें कहां िक
बनाना है? एक सरेद
आईलाइनर की मदद से जैसी
आईबंंो आपको चाडहए, रेस
पर उिनी माकंफ कर लीडजए।
इसके बाद आईबंंो के
अनचाहे बालों को डनकाल
लें। आईबंंो की छंिाई के डलए
सही और अचंछी कंवाडलिी
का कंरवजर पंलकर ही
इसंंेमाल करें। 
4आईबंंो बनाने के बाद

अगर लगे डक इनके शेप मंे डिररेंस है िो
कंरवजर की मदद से मोिी आईबंंो को नीचे
से शेप देने की बजाय आईबंंो को ऊपर
की िरर से शेप दंे।

4अगर आईबंंोज बहुि हैवी हैं िो उनंहें सही
शेप दें, उनंहें पिली ना बनाएं। अगर
आईबंंो जंयादा पिली बन गई हैं िो इनंहें
और जंयादा ना छेडें। इनकी दोबारा गंंोथ
होने का इंिजार करें। 

4आईबंंो बनाने के बाद एिसंटंंंजेंि लोशन या
िंंीम जरंर लगाएं।  a

-सहेली फीचस्स

पैरे्नटंग / रेखा शाह आरबी

ब

बा

पु

निपंस ट्ववजर से बनाएं परफेक्ट आईब््ो शेपआ

ल ही में सोशल मीडिया पर चीन से आई ‘लव बंंेन’
की खबर सुडंखियों में रही। एक अटंंारह साल की
लडंकी की अपने बंवॉय फ्ंंंि के पंंडि चाहि इिनी बढं

गई डक वह हर वकंि उसे अपने आस-पास देखना चाहिी थी। वह
उसकी हर एकंकिडविी पर नजर रखने लगी। बंवॉय फ्ंंंि दूर होने पर
वह उसे कॉल करिी रहिी थी। उसका ऑबंसेडसव डबहेडवयर इस
कदर बढं गया डक वह अपने बंवॉय फ्ंंंि को डदन में सौ बार से
अडिक कॉल करने लगी। गलंि फंंं्ि के पजेडसव डबहेडवयर से
परेशान होकर लडंके को पुडलस की मदद लेनी पडंी। मेडिकल जांच
में पिा चला डक लडंकी ‘लव बंंेन’ की मरीज है। उसे असंपिाल में
भिंंी कराना पडंा।
समझें ऑबंसेनसव नबहेनवयर 
लव बंंेन को समझने से पहले ऑबंसेडसव डबहेडवयर को जानना
जरंरी है। आज के दौर में पंयार करने वाले कई लोगों मंे ऑबंसेडसव

डबहेडवयर देखने को डमल जािा है। ऐसे लोगों मंे इमोशनल
संिेडबडलिी का अभाव होिा है। यानी डरशंिे को लंबे समय चलाने के
डलए जरंरी भावनातंमक मजबूिी की कमी होिी है। ऐसे लोग दूसरे
के साथ डरशंिा िो कायम कर लेिे हंै, लेडकन भावनातंमक मजबूिी
के अभाव में उस डरशंिे से बहुि जलंदी दूर भी हो जािे हंै।
कंया हैं लकंंण
आमिौर पर जब दो शखंस एक-दूसरे से पंयार करिे हैं िो वे चाहिे
हैं डक उनका पािंिनर उनका खूब खंयाल रखे, अपना पूरा वकंि उसे
दे, डसरंफ उनके साथ ही घूमे-डररे। जब यही पंयार डदल और डदमाग

पर हावी होने लगिा है, िो एक गंभीर बीमारी का रंप ले लेिा है।
वंयकंकि अपनी डजंदगी भूल कर बस डसरंफ अपने साथी के बारे में
सोचिा है। पािंिनर के पंंडि वह इिना पजेडसव हो जािा है डक डदनभर
उससे संपकंफ रखने की पुरजोर कोडशश करिा है। कई बार मैसेज
भेजिा है या रोन करिा है। इगंनोर या डरजेकंि डकए जाने को संवीकार
नहीं कर पािा। उससे बेवजह लडाई-झगडा करने लगिा है। यहां
िक डक एंगंजाइिी या डिपंंेशन का डशकार हो जािा है। पीिडि वंयकंकि
भावनातंमक रंप से अशांि रहिा है।अपने साथी के दूर होने का िर
उसे हमेशा सिािा रहिा है। अपने पािंिनर की अिेंशन पाने के डलए
ऊिपिांग हरकिें करिा है। उसमें मनोभावों को कंटंंोल करने की
कंंमिा कम होिी जािी है, डजससे मूि कंसवंग की पंंॉबंलम होिी है।  

उपचार का तरीका
एकंसपरंसंि मानिे हैं डक ऑबंसेडसव डबहेडवयर के बारे में हमें सजग
रहना जरंरी है। बाॅिंिर लाइन पसंिनाडलिी डिसऑिंिर को अगर समय
रहिे कंटंंोल ना डकया जाए िो यह बडी बीमारी का रंप भी ले सकिा
है। वंयकंकि के ऑबंसेडसव डबहेडवयर में सुिार ना हो िो यथाशीघंं
मेंिल हेलंथ एकंसपिंि की मदद जरंर लें। एकंसपिंि डवडभनंन पंंकार की
साइकोथैरेपी के माधंयम से वंयकंकि का डबहेडवयर मॉडिडरकेशन
करिे हैं, डजसके डलए उसके मािा-डपिा और पडरवार के अनंय
सदसंयों से भी मदद लेिे हंै।  
ऐसे करें बचाव
वंयकंकि को संवसंथ जीवनशैली अपनाने के डलए िैयार करना चाडहए।
डजसमें वह खुद के साथ जंयादा वकंि डबिाए, अपनी भावनाओं को
समझे, अपने मानडसक संवासंथंय के पंंडि सजग रहे। इसके अलावा
ऑबंसेडसव डबहेडवयर के बचाव के डलए कुछ और बािें भी धंयान 
में रखें-
4अगर वंयकंकि अपने पािंिनर में ऑबंसेडसव डबहेडवयर महसूस कर

रहा है िो ऐसे में जरंरी है डक उससे कुछ समय के डलए दूरी बना
लेनी चाडहए। उसे पूरा संपेस देना चाडहए िाडक वह अपनी
भावनाओं को कंटंंोल कर सके।  

4ऑबसेसंि वंयकंकि को अपनी हॉबीज के डहसाब से अपने
पसंदीदा काम या डं ंिएडिव एकंकिडविीज करने के डलए
पंंोतंसाडहि करना चाडहए।  

4उसे अपने दोसंंों और पडरवार के अनंय सदसंयों से संपकंफ बनाए
रखने के डलए िैयार करना चाडहए। िाडक वो उनसे अपने मन
की बाि शेयर कर सके और िनावपूरंि कंसथडि से डनकल सके।

4ऑबंसेडसव डबहेडवयर के डशकार वंयकंकि को डजंदगी में डकसी
अचंछे मुकाम पर पहुंचने के डलए पंंेडरि करना चाडहए। िाडक वह
उसे पाने के डलए भरसक कोडशश करिा रहे और वंयसंं रहे।
वरना उसमें नकारातंमकिा आ सकिी है और अपने साथी के
पंंडि जंयादा ऑबंसेडसव हो सकिा है। a

प््स््ुति: रजनी अरोड्ा

क्या है लव ब््ेन की न्थिशत 
साउथ चाइना मॉम्नि्ग पोस्ट की मरपोट्स्म के
अनुसार लव ब््ेन की स्सथमत एक गंभीर
मनोवैज््ामनक स्सथमत है। इसे बॉड्मर लाइन
पस्मनामलटी मडसऑड्मर भी कहा जाता है।
यह प्यार का ऐसा ऑब्सेमसव मबहेमवयर है,
जो बेहद खतरनाक है। इसमे् व्यस्कत खुद
को या अपने पाट्मनर को मकसी भी तरह
का नुकसान पहुंचा सकता है। 

हा

सवाल उठता है मक आमखर आंखो् से शुर् होने
वाला प्यार मदल और मदमाग पर इतना हावी
कैसे हो जाता है, जो इतनी मचंताजनक स्सथमत
को जन्म देता है? इसके पीछे कई कारण है्-  
चाइल्डहुड ट््ाॅमा का शिकार होना: लव ब््ेन,
आमतौर पर उन लोगो् को होता है, जो बचपन
मे् मकसी ट््ॉमा का यानी मक चाइल्डहुड ट््ॉमा का
मशकार होते ह्ै। यानी बचपन से ही वे अपने
पैरे्ट्स के बीच आपस मे् प्यार या लगाव ना
होने, उनके बीच लड़ाई-झगड़े होते देखते है्।
ऐसे बच््ो् के अंतस मे् बचपन से ही अपने
साथी पर अमवश््ास करने की भावनाएं बैठ
जाती है्, जो भमवष्य मे् या बड़े होने पर उनके व्यवहार मे् खुद-ब-खुद आ
जाती है्। मरलेशनमशप मे् अगर व्यस्कत का अपने पाट्मनर के साथ गहरा
संबंि स्थामपत नही् हो पाया है या पाट्मनर उनके मुतामबक नही् चलता, तो
लव ब््ेन की स्सथमत उत्पन्न हो सकती है।  
ओवर कॉन्फिडे्स होना: व्यस्कत को भ््म रहता है मक वह जो कर रहा

है, ठीक कर रहा है। इससे अच्छा कुछ नही्
हो सकता। एक तरह से उसम्े ओवर
कॉस्नफडे्स आ जाता है मक उससे अच्छा
कोई नही् कर सकता, वह सामने वाले व्यस्कत
पर एकामिकार जमाने लगता है।
एल्कोहशलक होना : ऐसे लोगो् मे् एल्कोहल
या म््डंक करने की आदत जर्र पाई जाती है।
भले ही शुर् मे् वे कभी-कभार करते है्
लेमकन िीरे-िीरे इसके आदी हो जाते ह्ै,
अपने सामने मकसी की नही् सुनते।  
अहंकारी होना: ऐसे लोगो् म्े ईगो बहुत होता
है। अपने आप को स्पेशल समझते है्। उन्हे्

लगता है मक वह जो कर रहे ह्ै, वह बहुत अच्छा कर रहे ह्ै। इससे
अच्छा कुछ नही् हो सकता। वह अपने साथी के प््मत ऑब्सेमसव हो जाते
है्, उनके साथ अलग तरह का बत्ामव करने लगते है्। एकामिकार
कायम करने मे् असफल होने पर उन्हे् बुरा लगता है और गुस्से मे्
गलत कदम तक उठा लेते ह्ै।  

क्या है् कारण

तब बानरश के रौसर रे्
आप नही् हो्गी बीरार

4 बची हुई आइसक््ीम या ममल्क प््ोडक्ट्स को
दोबारा म््िज मे् ना रखे्। ऐसा करने से उसमे्
बैक्टीमरया पनपने की संभावना रहती है। 

4 इस मौसम मे् सभी तरह की सॉस, चटनी या
केचअप का कम से कम सेवन करे्। इन चीजो्
को नॉम्मल टे्प््ेचर मे् रखा जाता है, मजसके कारण
इसमे् अमिक बैक्टीमरया पनपने लगते है्। 

4 दूि से बनी ममठाइयां भी तब तक ना खाएं, जब
तक उसको कंट््ोल्ड टे्प््ेचर यानी म््िज मे् ना रखा
गया हो । 

4 मसालेदार, ऑयली, जंक, स्ट््ीट और पैक्ड फूड्स

के साथ शराब और िूम््पान से दूरी बनाकर रखे्। 
4 हमेशा खाना खाने से पहले, खाना खाने के बाद

और वाशर्म का इस््ेमाल करने के बाद अपने
हाथो् को एंटी-बैक्टीमरयल है्डवाश या सोप से
अच्छी तरह िोएं। 

4 अगर आपको लूज मोशन या अनडाइजेशन की
समस्या हो रही है तो ओआरएस का घोल
बनाकर मपएं। यह शरीर मे् इलेक्ट््ोलाइट बैले्स
को मे्टेन करने मे् मदद करेगा।

4 बामरश के मदनो् मे् बड़ो् और बच््ो् को स्सकन
मरलेटेड प््ॉब्लम्स जैसे स्सकन एलज््ी, रैशेज हो
जाती है्। इनसे बचने के मलए कोमशश करे् बामरश
मे् बॉडी को ड््ाय रखे्। 

बरतें ये भी सावधानियां

शहनाज हुसैन, कॉस्रेटोिॉनजस्ट 
ब्यूटी कई पोषक तत्िो् िे भरपूर पुदीना, त्ििा के वलए भी बहुत फायदेमंद होता है। इिका फेि पैक

स्थकन िे जुड्ी कई प््ॉब्लम्ि को दूर करने के िाथ ही उिे वनखारता भी है। यही नही्, बालो्
को मजबूत और डे्ड््फ-फ््ी बनाने म्े भी पुदीना बहुत यूजफुल है।

कवर स्टोरी
पूजा आनंद शर्ाा 
रनोवैज््ाननक, नवश््ास
हीनिंग से्टर, नदल्िी

अपने लविंग पार्टनर को लेकर
थोड्ा-बहुत पजेविि होना तो
िामान्य है। लेवकन यह वबहेवियर
जब ऑब्िेशन मे् बदल जाए तो
स्थथवत विंताजनक हो जाती है।
ऐिा एक िाइको कंडीशन ‘लि
ब््ेन’ की िजह िे हो िकता है।
इि मे्रल कंडीशन के वलए कई
कारण वजम्मेदार हो िकते ह्ै।
ऐिे म्े िजग रहते हुए इिके
लक््णो्, बिाि और उपिार के
बारे मे् जानना जर्री है।

ननखरी त्वचा के निए यूज करे् 
पुदीना
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बूर स््र पर पाट््ी की मिबूती
के हलए काम करे् : कलकल 
हरिभूरम न्यूज:चिखी दादिी 

भािपा काया्वलय मे ् षिला अधय्क््
रॉ. षकरण कलकल ने षवधानसभा
चुनाव की तैयाषरयो् को लेकर
काय्वकता्वओ ् क े साथ बठैक की।
बैठक मे् दादरी व बाढ़्रा दोनो्
षवधानसभा म्े सगंठन को मिबूत
करन ेहेत ुप््मखु काय्वकता्वओ ्की बथूो्
पर प्व्ासी काय्वकता्वओ ् क े रप् मे्
ड््रूी लगाई। षकरण कलकल ने
कहा षक प्व्ासी काय्वकता्वओ ् को
प्त्य्के शमक्त केद्् ्पर िाकर सगंठन
को मिबूती क ेषलए िागरक् षकया
िाना चाषहए। प्त्य्के काय्वकता्व को
हषरयाणा सरकार द््ारा चलाई िा रही
षवभमन्न िन कल्याणकारी योिना
और िननीषतयो् को लकेर प््तय्के बूथ
पर घर-घर िाकर लोगो ् को उनकी

िानकारी दनेी चाषहए और सरकार
द््ारा षवभमन्न योिनाओ् का लाभ ले
रहे योिनाओ् के लाभाष्थवयो् से
षमलकर उनसे भारतीय िनता पार््ी
को मिबतू करन े और सगंठन का
काय्व करना चाषहए।  भािपा षिला
अधय्क् ् रॉकर्र षकरण कलकल ने
प्व्ासी काय्वकता्वओ ् की बठैक के
पश््ात चरखी मरंल की काय्वकाषरणी
की बठैक को भी सबंोषधत षकया।
बठैक की अधय्क्त्ा चरखी मरंल के
अधय्क् ्िगिीत षसहं सागंवान न ेकी।
इस अवसर पर षिला अधय्क् ् ने
चरखी मरंल क ेसगंठन म्े काय्व कर
रह ेप्म्खु काय्वकता्वओ ्की भी सराहना
की। उन्हो्ने कहा षक दादरी
षवधानसभा क ेचरखी मरंल मे ्दादरी
षिल ेम्े चरखी मरंल बहेतरीन काय्व
कर रहा है।

पूव्व मुख्यमंत््ी भूपे्द्् रसंह हुड््ा शासन
मे् रमले थे गिीबो् को प्लाट:  िनखड़्

हरिभूरम न्यूज:चिखी दादिी 

कांग््ेस नेता अषनल धनखड़् ने
षतवाला गांव मे् िन संपक्क
अषभयान के तहत ग््ामीणो् को
संबोषधत करते हुए कहा षक प््देश
की भािपा सरकार गरीबो्,
षकसानो्, युवाओ् और कम्वचाषरयो्
के साथ मिाक करने मे् लगी हुई है।
गरीबी रेखा से नीचे िीवनयापन
करने वाले पषरवारो् को िहां 100-
100 वग्व गि के प्लार षनशुल्क षदए
िाने थे, अब उन्हे् एक-एक लाख
र्पये लेकर 30-30 वग्व गि के
प्लार षदए िा रहे है् िो कष््सो् मे्
देने हो्गे। मकान बनाने के षलए
ब्याि पर 6 लाख तक का ऋण
उपलब्ध करवाने की बात कही गई
है। ऐसे मे् गरीब पषरवार कम्तत के
र्प मे् कम से कम 13 हिार र्पये

कैसे िमा करवाएगा। सरकार ने
प्लॉर के नाम पर उलझाकर रख
षदया है। िब उसके पास पैसो् की
व्यवस्था नही् होगी तो उसे प्लार
छोड़्ना होगा। धनखड़् ने कहा षक
तत्कालीन मुख्यमंत््ी मनोहर लाल
ने 11 शहरो् मे् गरीबो् को षिनकी
आय 1.80 लाख से कम है, उन्हे्
हाउषसंग फार ऑल योिना के तहत
30 वग्व गि के प्लॉर षदए िाने की
घोरणा की थी। इस योिना के तहत
प््ोषविनल आवंरन पत्् प््ाप्त होने
के 30 षदनो् के भीतर 10 हिार
र्पये और शेर 80 हिार र्पये छः
कम्ततो् मे् िमा करवाने हो्गे। शत्व
के अनुसार प्लार धारक को
आवंरन के एक साल के भीतर
आवासीय इकाई का नष्मवाण करना
होगा और 24 माह के भीतर षनम्ावण
पूण्व करना होगा। 

भाजपा िाज मे् नशे म्े डूबा हरियाणा
युवाओ् का भरवष्य अंिकाि मे् : इंदु

हरिभूरम न्यूज:रभवानी

आम आदमी पार््ी की प््देश
उपाधय्क् ्इदं ुशमा्व न ेनश ेक ेमदु्् ेपर
हषरयाणा सरकार को घरेा। उनह्ोन्े
कहा आकंड़ ेबतात ेहै ् षक बीिपेी ने
हषरयाणा की तसव्ीर बहतु ररावनी
बना दी ह।ै प्द्शे क ेकलु 22 षिलो्
मे ् से 16 षिल े बरुी तरह नश े की
चपरे मे ् ह्ै। नश े के कारण हो रही
मौत क ेमामल ेथम नही ्रहे है।् नशे
की ओवररोि क ेकारण एक क ेबाद
एक यवुक मौत को गल ेलगाता िा
रहा ह।ै उनह्ोन् े कहा षक शहर से
लकेर गांव तक नशा पहुचं चकुा है।
कही ् षसथंषेरक नशा तो कही ् षचट््े
का नशा पहुचं चकुा ह।ै हषरयाणा
सरकार नशा रोकने मे ् परूी तरह से

फले हईु ह।ै बीिपेी सरकार न तो नशे
की चने को तोड़ पा रही ह,ै न ही
सरकार न ेयवुाओ ्का नशा छड़ुवाने
क े षलए और न ही नौकरी क े षलए
कोई ठोस इतंिाम षकया ह।ै हषरयाणा
मे ्एनसीबी और नशा मम्ुकत क्ेद् ्मे्
सभी पद खाली पड़ े ह्ै। िहा ं पर
षकसी का सही स ेइलाि नही ्होता।
इसकी विह स ेआि पूर ेहषरयाणा मे्
हरेोइन, चस्व, सलुफ्ा, गािंा और
अफीम खलुआेम षबक रहा ह।ै षिस
पर कोई रोक रोक नही ् ह,ै ऐसा
लगता ह ै मानो य े सब पषुलस के
सरंक्ण् म्े हो रहा ह।ै उनह्ोन् े कहा
एनसीआरबी क ेआंकड़ ेबतात ेह्ै षक
हषरयाणा मे ्नश ेके कारण आतम्हतय्ा
करन ेवाल ेलोगो् की संखय्ा दशे मे्
सबस ेज्यादा ह।ै 

बारिश के मौसम में नमी होने की वजह से वायिस औि बैकंटीरिया भी बढं जाते हंै

मानसून में होने वाली बीमारियों तथा
उनसे बचाव के रलए रकया जागरंक
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के. एम. पम्बलक स्कूल म्े
वष््िाषथ्वयो ् को ह्म्ानसून म्े होने
वाली बीमाषरयो ् व उनस े बचावह््
षवरय पर िागरक्ता काय्वक्म् का
आयोिन षकया गया। काय्वक्म् म्े
बतौर वकत्ा श््ी सन्नी शमा्व, गायत््ी,
परषवदंर तथा लोकेश उपमस्थत रहे।
उन्हो्ने षवि््ाष्थवयो् को संबोषधत
करत ेहएु कहा षक बाषरश क ेमौसम
मे ्बच््ो ्को फल्,ू वायरल बखुार,
रायषरया, रायफाइर, पीषलया, र्ेग,ू
मलषेरया, षसर म्े दद्व और म्सकन से
सबंषंधत बीमाषरयां होन े का सबसे
जय्ादा खतरा रहता ह।ै बाषरश के
मौसम मे ्  नमी होने की विह से
वायरस और बकैर्ीषरया भी बढ़्
िात ेहै।् ममक्खयो ्क ेबढ़ ्िान ेसे
खाि् ् पदाथ््ो ् के द््ारा भी काफी
बीमाषरयां फलैती है ् । उनह्ोन् े इन
सबस ेबचाव के षलए कुछ षवशरे
बातो ्का धय्ान रखन ेके षलए कहा
िसै-े मचछ्रो ् स े बचाव क े षलए
मचछ्रदानी का प्य्ोग करे।् परैो ्और
हाथो ् को गदंा न रखे।् तािा बने

खाि् ् पदाथ््ो ् का ही सवेन करे।्
पानी मे ् कल्ोरीन की गोली का
उपयोग कर्े। खुल े खाि् ् पदाथ्व

बािार स ेखरीद कर ना खाएँ तथा
साफ शौचालय का प्य्ोग करे।् इस
अवसर पर वष््िालय प््ाचाया्व रेनू

सनैी, उप-प््ाचाय्ाव नीलम गौतम,
सषमषत सदसय् अषमता शमा्व व
सनुील शमा्व तथा गषतषवषध प्भ्ारी
साषरका पंषरत उपम्सथत रहे।
वष््िालय प््बधंन सषमषत अधय्क््

मनीर षसंघाषनया,सषचव रािेश
मोरा, प्ब्धंक आनंद बाषसया तथा
सषमषत सदसय् षितेद्् ् गोयल ने
सभी अषतषथयो् का आभार 
वय्कत् षकया।

भिवानी। बीरन थ्रूल मे् पौधारोपण ररते हुए। फोटो : हभििूिम

मक्खियो् के बढ् जाने से
िाद्् पदार््ो् के द््ारा 
भी काफी बीमाररयां

फैलती है् 

मानव िीवन मे् भोिन व पानी के समान िी पौधो् का मित्व 
भिवानी। मानव िीवन मे् भितना महय्व िोिन व पानी का है, उतना ही महय्व
पेड्-पौधो् का िी है। क्यो्भक पेड्-पौधे् हमे् ना सभ्फक ऑक्सीिन देते है, बत्लक
तमाम प््कार के फल-फूल, िड्ी बूभटयां और लकभडय़ां आभद िी देते है्। यही
नही् घर के आसपास पौधरोपण करने से गम््ी, िू क््रण, धूल आभद की समस्या
से बच सकते है्। इसभलए प््य्येक िन को भितना हो सके्, उतना पौधो् का रोपण
कर उसे वृक्् बनने तक संिालना चाभहए। यह बात भिला के गांव बीरण त्सथत
रािकीय वरभ््ि माध्यभमक वभ््िालय मे् इको क्लब के तय्वावधान मे् द््ारा
चलाए गए पौधारोपण अभियान के दौरान गांव बीरण के सरपंच प््भतभनभध
िोगे्द्् भसंह व स्कूल इंचाि्य मेनका यादव ने कही। इस दौरान वभ््िालय पभरसर
मे् एक भ््तवेणी का रोभपत कर वभ््िाभ्थययो् व स्टाफ सदस्यो् को पय्ायवरण संरक््ण
की भदशा मे् अपनी सकाराय्मक िूभमका भनिाने का आह््ान भकया। इस मौके पर
स्कूल इंचाि्य मेनका यादव ने कहा भक युवा वग्य देश का िवत्यय है। ऐसे मे्
युवाओ् को िल एवं पय्ायवरण संरक््ण का महय्व समझाना होगा, ताभक िवत्यय
मे् िल एवं पय्ायवरण संकट को भमटाया िा सके्।

पेड़्-पौधो् के सिारे िी वातावरण को सुरह््कत रखा िा सकता िै
भिवानी। पय्ायवरण संरक््ण को लेकर नरेन्द््ा भवहार त्सथत प््िाभपता
ब््ह्माकुमारीि गीता पाठशाला मे् संगोभ््ि का आयोिन बीके प््ेम बहन की
उपत्सथभत मे् भकया गया। संगोभ््ि का आरंि पौधा रोपण करके तथा वरभ््ि
अभधवक्त  स्व. नरेन्द्् भसंह नांदल, स्व. महेन्द्् कौर व स्व. सावभ््ती देवी को
नमन करके भकया। संगोभ््ि को संबोभधत करते हुए बीके पे््म बहन ने कहा भक
आि का वातावरण दुभषत होता िा रहा है इससे केवल पेड्-पौधो् के सहारे ही
सुरभ््कत रखा िा सकता है। उन्हो्ने कहा भक पेड्-पौधो् के भबना पृथ्वी पर िीवन
संिव नही् है। हमे् अपने व अन्य िीवितुओ् के िीवन को ध्यान मे् रखते हुए
अभधक से अभधक पौधे लगाने चाभहए तथा उनकी देखरेख का संकल्प िी करना
चाभहए। ऐसे म्े हम अपने पुव्यिो् की पुण्यभतभथ, बच््ो् के िन्मभदन व अन्य
उय्सवो् पर एक-एक पौधा िर्र लगाए ताभक पय्ायवरण के प््भत लोगो् मे्
िागर्कता आए और बच््ो् म्े प््कृभत के प््भत प््ेम िावना उय्पन्न हो। इस
अवसर पर मीभडया कॉभ्डिनेटर बीके धम्यवीर सभहत अनेक ब््ह्माकुमार व
गणमान्य व्यत्कत उपत्सथत रहे। 

िॉस्सपटल नए भवन मे् रिेगा या िोगा किी् और हशफ्ट

चतिभुज लाजपत िाय जनिल हॉस्पपटल का भवन कंडम 
दीपक कुमाि डुमड़ा:बवानीखेड़्ा

बवानी खेड़ा के चतरभुि
लािपतराय िनरल हॉमस्परल के
परुान ेभवन की मस्थषत बर स ेबदतर
होन े क े कारण इस े करंम घोषरत
षकया गया ह ैवही ्इस भवन को नए
भवन म्े षशफर् षकया िाएगा या अन्य
अस्थाई भवन की व्यवस्था की
िाएगी इसको लेकर सभी म्े
कोतहुल दखेा िा सकता है। वही्
सीएमओ न े आसपास कोई ऐसा
भवन न होने क ेकारण इसे नए भवन
मे् षशफ्र करने के संकेत षदए।
चतरभुि लािपतराय िनरल
हॉमस्परल क ेपरुान ेभवन की म्सथषत

को हषरभूषम न ेगहनता से उठाते हुए
प्श्ासन के पास इसकी वास््षवक
मस्थषत पहुचंान ेका काय्व षकया और

प्श्ासन भी हरकत मे ्आया। बताया
िाता ह ै षक आषधकाषरक तौर पर
इसका मुआयना षकया िा चकुा ह।ै

हालाषंक परुान ेभवन क ेिनरल वार्व
क े साथ शौचालय व साथ मे ् बने
कमरो् को दखेन ेस ेिान पड़ता ह ैषक
ये आिकल के महमान है और
कम्वचारी भी मौत क ेसाए मे ्अपनी
ड््रूी दने ेको मिबूर षदखाई दे रह ेहै।् 

ओपीरी पिुंरती िै 
सै्कड़ो् तक

बवानी खेड़ा के चतरभुि
लािपतराय िनरल हॉमस्परल मे्
ओपीरी का आंकड़ा कछु समय पहे
पाचं सौ पार पहुचं गया था और अब
भी ओपीरी तीन सौ पार पहुचं िाती
है। कस्बावाषसयो् एवं मरीिो् मे्
हनमुान प््साद, रेकचदं, षनशीकातं,

रमशे, रािशे आषद का कहना ह ै षक
सरकार सुषवधाए ंदतेी ह ैऔर इसका
लाभ लनेा चाषहए व व े सव्य ं गरीब
होन ेक ेचलत ेअसप्ताल मे ् दाषखल
होत े है ् लषेकन यहा ं क े भवन के
हालात ठीक नही ्ह।ै कागं््से समय मे्
यह अस्पताल 50 बरै का षकया गया।
लषेकन भवन व सुषवधाए ं बढ़न े की
बिाए षवराम लगा प््तीत होता ह।ै
मरीि अस्पताल की म्सथषत को
देखकर यहां आना नही् चाहते।
बवानी खेड़ा के चतरभुि
लािपतराय िनरल हॉमस्परल के
करंम होन ेक ेबाद यह नए भवन म्े
शमफ्र हो गया या कही ् और य े भी
कस्बा मे ्चच्ाव का षवरय बना हुआ है। 

बवानीखेड़ा। बरानी खेडा रे चतरिुज लाजपतराय जनरल हॉक्थपटल रा फाइल फोटो।

बीके स्कूल म्े अंग््ेिी कहवता पाठ प््हतयोहगता िुई

हरिभूरम न्यूज:बवानीखेड़्ा

बवानी खेड़्ा के बीके  वरष््ि
माध्यषमक वष््िालय मे् कषवता पाठ
प््षतयोषगता का आयोिन षकया
गया। यह प््षतयोषगता तीन वग््ो् मे्
षवभाषित की गई। प््ाथषमक वग्व मे्
कक््ा तीसरी से पांचवी, कनष््ि वग्व
मे् कक््ा छठी से आठवी् तथा वरष््ि
वग्व मे् कक््ा नौवी् से बारहवी् तक के
वष््िाष्थवयो् ने बढ़् चढ़्कर अपनी
प््षतभा का पषरचय षदया। मंच का
कुशलता पूव्वक संचालन प््ाथषमक
वग्व मे् आचाय्ाव संध्या व कनष््ि एवं
वरष््ि वग्व मे् कक््ा ग्यारहवी् की

छात््ा षहमाक््ी के द््ारा षकया गया।
षनण्वयक मंरल की भूषमका
प््ाथषमक वग्व मे् आचाय्ाव मनीरा व
ताषनया न ेतथा कनष््ि एवं वरष््ि वग्व
मे् आचाय्ाव पार्ल एवं लष््कता के
द््ारा षनभाई गई्। सव्वप््थम छात््ा
ईशान्वी ने नालंदा सदन से ‘मेरा

भारत मेरा अषभमान’ कषवता की
सुंदर प््स््ुषत दी। प््षतभाषगयो् ने
देशभम्कत से ओतप््ोत एवं वीरो् को
श््द््ांिषल अष्पवत करते हुए शानदार
कषवताओ् की प््स््ुषत दी। उन्हो्ने
अपनी कषवताओ् के दौरान भारत
माता की िय के नारे लगाते हुए

वष््िाष्थवयो् मे् देशभम्कत का िोश भर
षदया। प््ाथषमक वग्व म्े तक््षशला
सदन से तानसी ने प््थम, नालंदा
सदन से भूषवका ने ष् ्दतीय एवं
इंद््प््स्थ सदन से तेिस्वी ने तृतीय
स्थान प््ाप्त षकया। कनष््ि वग्व मे्
शांषत षनकेतन सदन से षदशा ने
प््थम, इंद््प््स्थ सदन से प््ाची ने
ष््दतीय, एवं तक््षशला सदन से छात््ा
षसमर ने तृतीय स्थान प््ाप्त षकया।
वही् वरष््ि वग्व की ओर से तक््षशला
सदन से छात््ा नव्या ने प््थम,
इंद््प््स्थ सदन से छात्् गष्ववत ने
ष््दतीय एवं शांषतषनकेतन सदन से
साक््ी ने तृतीय स्थान प््ाप्त षकया।
वष््िालय प््ाचाय्व पंकि मष््शा ने
सभी प््षतभाषगयो् का उतस्ाहवध्वन
करते हुए षविेता छात््-छात््ाओ् को
बधाई दी।

n ईशान्री ने नालंदा सदन से ‘मेरा
िारत मेरा अभिमान’ रभरता री
सुंदर प््स््ुभत दी

बवानीखेड़ा। आयोभजत राय्वक््म मे् उपक्थित बच््े र शभ््िर। फोटो : हभििूिम

सुभाष फौिी कायला बने आदश्ड ब््ाह्मण सभा अध्यक््
भिवानी। आि आषाढ् सूदी नवमी वभ््िम संवत 2081  सोमवार को आदश्य ब््ाह्मण
सिा भिवानी की बैठक आरके शम्ाय संस्थापक  की अध्यक््ता मे्  श््ी लक्््मी
नारायण मंभदर बावड्ी गेट भिवानी मे् हुई। बैठक मे् वरभ््ि अभधवक्ता सुनील  शम्ाय
अध्यक्् का काय्यकाल पूरा होने  पर पुरानी काय्यकाभरणी को िंग करके , सिा के
संस्थापक सदस्यो्  मास्टर  सतीश धारेड््, अभधवक्ता पंकि शम्ाय,  अभमत शम्ाय,
नत्ययानंद खरभकया ,रािकुमार शम्ाय तालु, भनवत्यमान अध्यक्् सुनील शम्ाय से
भवचार भवमश्य करके सव्य सम्मभत से सुिाष फौिी कायला को आदश्य ब््ाह्मण सिा
भिवानी का अध्यक््  बनाया गया और अपनी काय्यकाभरणी गठन करने के
अभधकार भदए गए  । सिा के संस्थापक आरके शम्ाय ने  नवभनयुक्त प््धान को
बधाई देते हुए कहा भक यह सिा भिवानी भिले की सबसे बड्ी संस्थाओ् मे् से एक
है तथा  समाि की सिी भबरादभरयो् के साथ भमलकर समाि मे् िागृभत लाने और
िाईचारा बनाने के भलए लगातार काय्यरत है ।

दस सालो् के हवकास काय््ो का मांगेगी िनता हिसाब
भिवानी। भिवानी युवा कांग््ेस के भिला अध्यक्् ऐडवोकेट भवकास कुमार ने कहा
भक अब तक िािपा ने केवल िुमलो् मे् उलझा कर िनता को गुमराह भकया है।
अब िनता िािपा के िुमलो् को समझ गई है। भिसका उदाहरण िनता ने
लोकसिा चुनाव मे् दे भदया। भवधानसिा चुनावो् मे् िनता िािपा सरकार के दस
साल के भवकास काय््ो का भहसाब मांगेगी। क्यो्भक न तो भवकास काय्य हुए और न
ही युवाओ् को रोिगार भमला। िनता मे् िािपा के प््भत िबरदस्् नफरत बनी
है। लोगो् को उक्त पाट््ी से पूरी तरह से मोह िंग हो चुका है। वे आि िनसम्पक्क
अभियान के दौरान बवानी खेड्ा भवधान सिा क््ेत्् के गांव लोहारी िाटू मे् लोगो् से
बातचीत कर रहे थे। बाद मे् उन्हो्ने गांव  मंढाना, बवानी खेड्ा शहर का दौरा भकया
व पाट््ी काय्यकत्ायओ् से मुलाकात कर उनको हभरयाणा मांगे भहसाब अभियान मे्
पुरिोर योगदान देने का आग््ह भकया। उन्हो्ने काय्यकत्ायओ् से बातचीत करते
हुए  कहा भक हभरयाणा मांगे भहसाब के तहत. ह्् िािपा सरकार के भखलाफ  15
सवालो् को हर घर तक लेकर िाये्गे। ताभक आने वाले भवधानसिा चुनावो् मे्
िनता िािपा के नुमाइंदो् से िवाब मांग सके। क्यो्भक अिी िी अनेक लोगो् को
िािपा असभलयत व िनभवरोधी नीभतयो् की िानकारी नही् है।

भािपा राि मे् हबना खर््ी व पर््ी के हमल रिी नौकहरयां

हरिभूरम न्यूज:रभवानी

पवू्व सीएलपी लीरर षकरण चौधरी ने
कहा षक भारतीय िनता पार््ी क ेराि
मे ्षबना खच््ी व पच््ी क ेयवुाओ ्को
रोिगार षमल  रहा ह।ै चाह ेप्द्शे की
बात हो या षफर केद्् ्की। युवाओ ्को
योज्यता व मेषरर के आधार पर
रोिगार षमल रहा है। भािपा की इस
तरह की नीषतयो् की विह से ऐसे ऐसे
पषरवार के यवुाओ ्को  रोिगार षमले
ह।ै िम्नहोन् े सपने म्े भी सरकारी
नौकरी षमलने की बात सौच्ी तक नही्
होगी। व े आि िनसमप्क्क अषभयान
क ेतहत गावं  कोहाड़ ्मे ्िनसम्पक्क

अषभयान क ेतहत लोगो् स ेबातचीत
कर रही थी। बाद मे ्उनह्ोन् ेबिीणा,
ढाणी माह,ू षनगाना कला, षनगाना खदु्व
मे ्लोगो ्स ेबातचीत की और उनकी
समसय्ाए ं सुनी। इस दौरान षिस भी
वय्मक्त न ेअपनी समस्या रखी। उन्होन्े
उसी वक्त फोन करके अषधकाषरयो् से

समसय्ाओ ् का षनदान कराया। शाम
तक पूव्व सीएलपी लीरर षकरण
चौधरी का िनसमप्क्क अषभयान िारी
रहा। उनह्ोन् ेकहा षक भारतीय िनता
पार््ी व पवू्व सीएम चौ. बसंीलाल की
िनषहत की नीषतया ंएक समान है। पवू्व
सीएम स्व. चौ. बसंीलाल भी चाहत ेथे

षक लाइन क े अंषतम छोर पर खड़्े
वय्मक्त को सरकारी योिनाओ ् का
लाभ षमल।े यह नीषतया ंभािपा की ह।ै
भािपा हर व्यमक्त को योिनाओ ्का
लाभ पहुचंान े क े षलए प््यासरत ह।ै
लाभ पहुंच भी रहा है। षिसकी
बदौलत भािपा की नीषतयो् क े प्ष्त
लोगो ्की आसथ्ा बढ़्ी ह।ै षबना पच््ी
खच््ी क ेनौकरी दनेा एक अपन ेआप
मे ् बहुत बड़्ी बात है। बंसीलाल के
राि मे ् भी इसी तरह से युवाओ ् को
रोिगार षमलत ेथ।े उनके राि मे ्भी
इस तरह के लोगो ्को रोिगार षमला
था िमन्होन् े कभी सपने म्े भी नही्
सोच्ा होगा। दसूरी तरफ पूव्व सासंद
श््षुत चौधरी न े सोमवार को गावं
आिाद नगर, खैरपुरा, नंगला,
पाथरवाली, ढाणी शंकर, 
भानगढ आषद गांवो ् मे ् िनसम्पक्क
अषभयान चलाया। 

n िाजपा र बंसीलाल री जनभहत
री नीभतयां एर समान,दोनो् री
सो्च लाइन रे अंभतम छोर पर
खड्े व्यक्तत रो भमले लाि

भिवानी। जनसम्पर्क अभियान रे तहत लोगो् से बातचीत ररती पूर्व सांसद श््ुभत
चौधरी। फोटो : हभििूिम

अरिक से अरिक पेड़ कसे्गे बढ़ते
प््दूषण पि नकेल :भािद््ाज 
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एक पड़े मां क ेनाम अषभयान व राज्य स्र्ीय वन महोत्सव
क ेतहत 25 वर््ो ्स ेपया्ववरण सरंक््ण को समषप्वत नतेा िी
सभुार चंद् ्बोस युवा िागतृ सेवा सषमषत द््ारा तीसरे षदन
भी  हषरयाणा और रािस्थान के बॉर्वर म्सथत शष््कण
ससंथ्ानो ् मे ् पौधरोपण षकया गया। इस अवसर पर ष््पसं
सक्लू क ेवष््िाषथ्वयो ्और शष््कको ्न ेएक पड़े मां क ेनाम
लगाया और उसक ेसरंक््ण का सकंलप् षलया। पौधरोपण
अषभयान काय्वक्म् षक अधय्क््ता ष््पसं शष््कण ससंथ्ान के
षनदशेक अिीत चौधरी न ेकी। इस अवसर पर शकंर नस्वरी
स ेपया्ववरण प््मेी चदं्् मोहन,कमल शमा्व लोहार,् मनोि,
कषृण् कमुार, षविय दषहया, रषव सोलंकी सामाषिक
काय्वकता्व वीरेद्् ्शमा्व, सरुमा दवेी, अिं ुशमा्व,पवन सव्ामी
लोहार,् हरष््पकाश, सोन ु षचड़ावा, रािशे सूरिगढ़,
दीपक षपलानी सषहत अनेक गणमान्य व्यम्कत व
शष््ककगण अषभयान मे ्शाषमल रह।ेशकंर नस्वरी क ेपौधे

दसूर ेचरण म्े अषधक बारीश के समय साव्विषनक और
धाषम्वक सथ्लो् पर लगाए िाएगं।े   नतेा िी सभुार चदं् ्बोस
यवुा िागतृ सेवा सषमषत के अध्यक् ्एव ंभारत सरकार व
महामषहम राष््््पषत द््ारा राष््््ीय युवा परुसक्ार आवोर््ी
अशोक कमुार भारद््ाि न ेबताया षक हर वर्व हषरयाणा और
रािसथ्ान क े बॉर्वर पर पय्ाववरण संरक््ण अषभयान
चलाकर लोगो् को पड़े पौधो ् और पानी क े सरंक्ण् की
अपील करते ह्ै और बाषरश के समय दो माह तक चलने
वाल ेवन महोत्सव के तहत पौधा रोपण षकया िाता है। 

स्कूल मे् एसरीएम ने
लगाए पौधे

भिवानी। तोशाम नागषरक उपमरंल
अषधकारी मनोि दलाल द््ारा गावं
बागनवाला क े सर्षेरयम, रािकीय
माध्यषमक वष््िालय, रािकीय
प््ाथषमक पाठशाला मे 101 पौधे
लगाकर िीवनोपयोगी पौधारोपण
िसै ेनके काय्व को वरा्व ऋत ुम ेगषत
प्द्ान की। एसरीएम मनोि दलाल व
रािकीय प््ाथषमक षवि््ालय मुषखया
षवनोद पषूनया न े बताया षक पङे
लगाना आि के आधुषनक यगु मे एक
पणूय् का काय्व ह ैकय्ोष्क पङे ही हमारी
प््ाण वाय ु का एक मात् ् साधन ह।ै
प््ाणवाय ु का पड़े्ो् क े अलावा कोई
अन्य षवकल्प भी इस संसार मे आि
तक मौिदू नही है।  मौषलक मखुय्
अध्यापक मदंीप न ेकहा षक पड़े ्पौधे
ही िीवन का आधार है इनस े सभी
प््ाषणयो ् क े षलए प्त्य्क् ् या अप्त्य्क््
रप् से भोिन प््ापत् होता है।

शादी मे् कन्यादान सेवा
संगठन ने की आह्रडक मदद
तोशाम। िब सोशल मीषरया के
िषरये पता चला षक कैर ्म्े षबना
बाप की बेरी की शादी है और
आष्थवक हालात बहुत खस््ा है तो
कपैर्न ियषसंह कन्यादान सवेा
सगंठन बुशान ने आगे आकर
लरकी के घर पहंुच 11111 र्पय ेकी
मदद की। कैपर्न ियषसंह ने बताया
षक उनको िब पता चला षक
लड़क्ी के ऊपर षपता का साया नही
ह,ै रहने के षलए मकान भी कच््ा है
और पांच बहनो् का एक इकलौता
भाई है िो षक बहुत छोरा है। 

लाभार््ी िैप्पी कार्ड बस
स्टै्र से करे् प््ाप्त 
चरखी दादरी। सरकार द््ारा हैप्पी
कार्व योिना चलाई िा रही है। इस
योिना के षलए षिसने पहले
आवेदन षकया हुआ था, वे अपने
हैप्पी कार्व संबंषधत बस स्रै्र से
प््ाप्त कर सकते ह्ै। उपायुक्त
मनदीप कौर ने बताया षक षिन
व्यम्कतयो् के पषरवार की सालाना
आय पषरवार पहचान पत्् म्े एक
लाख र्पए से कम है। वे अपने
निदीकी सीएससी से्रर से हैप्पी
कार्व के षलए आवेदन कर सकते
है्। षिन व्यम्कतयो् ने पहले ही हैप्पी
कार्व बनवाने के षलए आवेदन षकए
हुए है्। उनके हैप्पी कार्व बस स्रैण्र
पर उपलब्ध है्।

युवा झेल रिा िै बेरोिगारी
की मार : मुकेश  
तोशाम। अषधवक्ता मुकेश ढाणी
माहू ने सोमवार को प््ेस को िारी
बयान मे् कहा षक आि हषरयाणा
का युवा वग्व देश मे् सबसे अषधक
बेरोिगारी की मार झेल रहा है।
भािपा सरकार युवाओ् को रोिगार
देने म्े पूरी तरह से षवफल रही है।

षिसका पषरणाम है षक आि
हषरयाणा पूरे देश मे् बेरोिगारी मे्
नंबर वन पर पहुंच चुका है। 

सुमन कुंगड़ बनी महिला
ग््ामीण हिला अध्यक््
बवानीखेड़ा। कांग््ेस वरष््ि नेत््ी
सुमन कुंगड़ को हषरयाणा प््देश
कांग््ेस की मषहला ग््ामीण षिला
अध्यक्् मनोषनत षकया गया।
िम्ममेवारी षमलने पर सुमन कुंगड़
ने पूव्व मुख्यमंत््ी भूपेन्द्् षसंह हुड््ा,
सांसद दीपेन्द्् हुड््ा, सांसद िय
प््काश, राष््््ीय अध्यक्् अल्का
लांबा, सुधा भारद््ाि, शीतल मान,
प््ेमवषत गोयत, प््देश अध्यक््
उदयभान का आभार व्यक्त करते
हुए बताया षक उन्हे् िो िम्ममेवारी
सौ्पी गई है वे उसे पूरी नष््िा और
ईमानदारी से अदा करे्गी और पार््ी
को मिबूत बनाने का काय्व करे्गी।



खबर संक़़ेप

निगनयुक़त डीसी को
िाड़य ऑफ ऑनर गदया
भिवानी। सजला की नवसनयुक्त
उपायुक्त मनदीप कौर ने
िोमवार को सजला मे् अपना
पदभार िंभाल सलया है। लघु
िसचवालय पसरिर मे् पहुंचने पर
पुसलि अधीक््क वर्ण सिंगला,
िीटीएम सवसपन कुमार,
रीरीपीओ आशीष मान िसहत
वरस््ि असधकासरयो् ने उनका
स्वागत सकया। पुसलि की टुकड्ी
ने गार्ड ऑफ िे रीिी मनदीप
कौर का िम्मान सकया। वही्
रीिी मन्दीप कौर ने पुसलि
टुकड्ी की िलामी ली।  

रोहतक, मंिििार, 16 जुिाई 2024
12गििानी-िूिमharibhoomi.com

गिकायतो़ की सुनिाई कर
मौके पर ही गकया गनिारण

हरिभूरि न्यूज:चिखी िाििी 

असधकारी अपना काम ईमानदारी िे
करे्। सजििे लोगो् को सकिी प््कार
की िमस्या का िामना करना पड्े।
भ््ष््ाचार सकिी भी िूरत मे् बद्ाडश्त
नही् सकया जाएगा। अगर सकिी के
सखलाफ कोई सशकायत समली तो
उि असधकारी अथवा सबचौसलयो् के
सखलाफ िख्त कार्डवाई की जाएगी।
उपायुक्त मनदीप कौर की इन
सहदायतो् पर िोमवार को असतरस्कत
उपायुक्त रॉ. जयेन्द् ् सिंह की
अध्यक््ता मे् िमाधान सशसवर का
आयोजन सकया गया।

एरीिी ने बताया सक िमाधान
सशसवर मे् लोगो् की सशकायतो् का
जल्द िे जल्द िमाधान करवाया

जाता है। इिके अलावा जो
सशकायते् लंसबत रह जाती है उन्हे्
िंबंसधत सवभाग के असधकारी िे
जल्द िमाधान करवाने के नस्दडेश
सदए जाते है्। उन्हो्ने बताया सक
िमाधान सशसवरो् मे् ज्यादातर
सशकायते् पे्शन और फैसमली आईरी
िे िंबंसधत आ रही है। इिके सलए
िंबंसधत सवभाग के असधकारी को
िमस्या के जल्द िमाधान के सलए
नस्दडेसशत सकया जाता है। नीसतगत
मामलो् िे िंबंसधत सशकायतो् के
सलए मुख्यालय को सरपोट्ड सकया
जाता है। सशसवर को लेकर नागसरको्
का र्झान बढ्ा है तथा नागसरक
अपनी अज््ी लेकर उनका िमाधान
करवाने के सलए िमाधान सशसवर मे्
पहुंच रहे ह्ै।

एआईकेकेएमएस ने मांिो़ को िेकर सौ़पा ज़़ापन
हरिभूरि न्यूज:तोशाि

ऑल इंसरया सकिान खेत मजदूर िंगठन की
ध्लॉक कमेटी तोशाम ध्लॉक के प््धान नर
सिंह बागनवाला के नेतृत्व मे् प््धानमंत््ी
भारत िरकार के नाम एिरीएम काय्ाडलय
की असधकारी को अपनी मांगो् का ि््ापन
सदया। ि््ापन के माध्यम िे उन्हो्ने मांग रखी
की आवश्यक वस््ुओ् के िंपूण्ड व्यापार को
िरकार अपने हाथ मे् ले और एमएिपी को
कानूनी र्प दे। ग््ामीण श््समको् को पूरा िाल
काम और पय्ाडप्त मजदूरी प््दान करे। सबजली
सबल 2023 को तुरंत रद्् करे् स्माट्ड मीटर
लगाना बंद करे। 

सकिान और खेत मजदूर का ऋण मुक्त
करे् और उन्हे् प्ेशन प््दान करे्। सकिानो् को
खाद-बीज जिैी कृसष उपयोगी चीजे िस््ी
दर पर उपलध्ध कराएं। सकिानो् को बाजरा
मूंग और गवार पर प््ोत्िाहन रासश मे् बीज के
सबल की शत्ड हटाई जाए क्यो्सक काफी
सकिान अपने घर का बीज इस््ेमाल करते ह्ै।

िभी नहरो मे् सिंचाई के सलए पय्ाडप्त पानी का
प््बंध करे्। इि मौके पर सजला िसचव मास्टर
बस््ीराम ने कहा सक हमारे दुख और पीड्ा की
कोई िीमा नही् है। भारत मे् रोजाना 120 िे
असधक सकिान कज्ड के जाल मे् फंिकर
आत्महत्या कर रहे ह्ै। गांव मे् खेत मजदूर के
पाि कोई काम नही् है। इिसलए उन्हे्
आजीसवका की तलाश मे् अपना घर छोड्ना
पड्ता है। लेसकन शहरो् मे् पहले िे ही
बेरोजगार युवाओ् की भरमार है। इिसलए हर
कोई उनकी स्सथसत की कल्पना कर िकता है।

इिसलए िरकार को मजदूर व सकिानो् की
िमस्या की तरफ तुरंत ध्यान देना चासहए
अन्यथा सकिान एक बड्ा आंदोलन खड्ा
करने के सलए मजबूर हो्गे। उन्हो्ने सकिानो् िे
भी अपील की गांव-गांव मे् सकिान-मजदूर
की कमेसटयो् का नस्मडाण करे् और आंदोलन
को तेज करे्। इि मौके पर सजला प््धान
रोहताि सिंह िैनी, िुरे्द्् दूल्हेड्ी, वजीर सिंह
जांगड्ा, महे्द्् सिंह कटासरया, उजाला राम
िुरा, राजवीर पायल, सजते्द्् चहल, प््ेमपाल
आसद सकिान मौजूद थे।

उपायुक़त ने सुनी़ नािगरको़ की गिकायते़

हरिभूरि न्यूज:रभिानी

रीिी मंदीप कौर ने कहा सक
िमाधान सशसवर मे् आए आवेदनो्
पर सशकायत िे िम्बस्नधत सवभागो्
के असधकारी त्वसरत काय्डवाही
करना िुनस््िसत करे्। रीिी मन्दीप
कौर स्थानीय लघु िसचवालय स्सथत
रीआररीए हॉल मे् िमाधान सशसवर
मे् लोगो् की िमस्याएं िुन रही थी।
रीिी मन्दीप कौर ने आज िोमवार
को िमाधान सशसवर मे् नागसरको् की
सशकायते् िुनते हुए  कहा सक हर
िप्ताह की सशकायतो् की पुन््
िमीक््ा की जाएगी। उन्हो्ने कहा सक
िमाधान सशसवरो् मे् आई सशकायतो्

की मासनटसरंग िम्बन्धी िमीक््ा हर
तीिरे सदन वे स्वयं कर्ेगी।
सशकायतो् के सनवारण मे् सकिी भी
प््कार कोताही बद्ाडश्त नही् की
जाएगी।  रीिी ने मौके पर ही
असधकतर िमस्याओ् को सनपटाया।

उन्हो्ने लोगो् की असधकतर
िमस्याएं मौके पर ही सनपटाई।
उन्हो्ने जो सशकायते् मौके पर
सनपटाने की थी, उनका तत्काल
िमाधान कर सदया और जो
सशकायते् तत्काल िंभव नही् थी,

उनके सलए िंबंसधत असधकासरयो्
को प््ाथसमकता िे िमाधान करने के
सदशा नस्दडेश सदए। रीिी ने कहा सक
प््देश िरकार ने जनता की
िमस्याओ् का िमाधान करने की
सदशा मे् महत्वपूण्ड कदम उठाया है।
हर रोज सजला व उपमंरल स््र पर
िुबह 09:00 िे 11:00 बजे तक
प््त्येक काय्ड सदवि पर िमाधान
सशसवर का आयोजन सकया जाता है।
उन्हो्ने बताया सक िरकार ने
िमाधान प््कोि्् का गठन करके
आमजन की सशकायते् दूर करने का
नायाब तरीका सनकाला है। इन
सशसवरो् के माध्यम िे आमजन को
एक ही स्थान पर अपनी िमस्या का
शीघ्् िमाधान समल रहा है।  इि
दौरान पुसलि अधीक््क वर्ण
सिंगला, िीटीएम सवसपन कुमार भी
मौजूद रहे।

वार्ड-13, 14, 15 व 25 के लोग तरस रहे हंै सुववधाओ् को

दबजली, पानी और सीवरेज को
लेकर लोगो् ने की नारेबाजी

हरिभूरि न्यूज:रभिानी

सभवानी सजला प््शािन की
लापरवाही व अनदेखे रवैये के
चलते इन सदनो् शहर के नागसरक
मूलभूत िुसवधाओ् िे वंसचत है।
सजिके चलते वे सवभस्नन
परेशासरयो् िे सघरे रहते हुए िंबंसधत
सवभाग के चक््र लगाकर िमस्या
के िमाधान की दरकार लगा-
लगाकर थक चुके है, लेसकन
उनकी कही कोई िुनवाई नही् हो
रही। मूलभूत िमस्याओ् िे परेशान
वार्ड-13, 14, 15 व 25 के
सनवासियो् ने िोमवार को सभवानी
के उपायुक्त दरबार पहंुचे तथा
उपायुक्त काय्ाडलय के बाहर
नारेबाजी करते हुए काय्डवाहक
उपायुक्त मनदीप कौर को मांगपत््
िौ्पते हुए अपनी सबजली, पानी,
िीवरेज आसद मूलभूत िमस्याओ्
के िमाधान की मांग उठाई। इि
मौके पर व्ाड नंबर-25 के पाष्डद
सवनोद प््जापसत ने कहा सक उनके

क््ेत्् मे् सपछले 6 माह िे पेयजल
िप्लाई िुचार् नही् है तथा जब भी
पानी आता है तो दूसषत ही आता है।
सजिके चलते इि वार्ड के
क््ेत््वािी बूंद-बूद को तरि चुके है।
इिके अलावा यहां की कई गसलयो्
मे् िीवरेज की लाईन तक नही्
सबछाई गई, जबसक िीवरेज के
पाईप गसलयो् मे् ही पड्े है। इिके
अलावा क््ेत्् म्े सबजली की तारे् भी
काफी नीचे लटकती रहती है, जो
सक हादिो् को खलुा सनमंत््ण है।
पाष्डद सवनोद प््जापसत ने कहा सक
इन िमस्याओ् के िमाधान के सलए
कई बार िंबंसधत असधकासरयो् को
अवगत करवाया जा चुका है,
लेसकन असधकारी उनकी मांग को

अनिुना कर रहे। वार्ड नंबर-15
की बुजुग्ड मसहला कांता ने बताया
सक उनके के््त्् म्े पेयजल की इि
कदर कस्ललत बनी हुई है सक उन्हे
दूर-दराज िे पानी लाना पड्ता है।
उन्हो्ने कहा सक उनके क््ेत्् मे् पानी
के दश्डन हुए कई-कई सदन बीत
जाते है, सजिके चलते उनके बच््े्
भी छोटे-छोटे बत्डन लेकर दूर-
दराज िे पानी भरने को मजबूर है।
वार्ड नंबर-13 िे िामासजक
काय्डकत्ाड िुरेश िैनी ने कहा सक
उनके वार्ड म्े सपछले करीबन दो
माह िे दूसषत पेयजल की िप्लाई
की जा रही है। क््ेत्् म्े स्ट््ीट लाईट
नही् है, सजिके चलते रात के िमय
गुजरना मुस्शकल हो जाता है।

मांगपत्् िौ्पने आए लोगो् ने कहा
सक वे मूलभूत िमस्याओ् के
अभाव िे काफी परेशान हो चुके है
तथा इन िमस्याओ् के िमाधान के
सलए जल्द कोई कार्डवाई नही् हुई तो
वे रोर जाम करने जैिे कदम उठाने
तक को मजबूर हो्गे, सजिकी
सजम्मेदारी प््शािन की होगी। 
ये रहे मौजूद
इि अविर पर आकाश बोि,
लसलता, नीतू, फकीरचंद, बबीता,
मीरा, िुमन, सदनेश, कृष्णा, िंतोष,
लक्््मी, कमलेश, दीपक िैनी,
िुनील िैनी, पवन िैनी, रामरती,
ओमप््काश, मीना देवी, राजबाला,
िुरेश िसहत लोग मौजूद रहे। 

n कई बार अभिकाभरयो् को
अवगत करवाने के बाद िी
स्सथभत ज्यो् की त्यो्

n समस्याओ् का जल्द समािान
नही् हुआ तो रोड जाम करने
पर हो्गे मजबूर

भिवानी। मांगो् को लेकर ज््ापन सौ्पने जाते शहर के लोग। फोटो: हभरिूिम

भिवानी। मांगो् को लेकर प््दश्यन करते नकसान। फोटो:हभरिूिम

रित्् िंत््ी के पैतृक औि पड्ोसी
गांिो् ि्े पेयजल का घोि संकट

हरिभरि न्यूज:रभिानी

जाटू खाप व असखल भारतीय
सकिान िभा के नेतृत्व मे्  पीस्डत
सकिानो् ने सजला उपायुक्त
काय्ाडलय पर प््दश्डन सकया तथा
उपायुक्त अमनदीप कौर को अपनी
िमस्याओ् िे अवगत कराया ।
गौरतलब है राज्य के सवत मन्त््ी जे
पी दलाल के  गांव घुिकानी व
अन्य गांव  समताथल, मंढाना,
धनाना, सतगड्ाना व प््ेमनगर मे् पीने
के पानी का भंयकर िंकट चल रहा
है, सिंचाई के अभाव मे् सकिान
धान बोने के सलए इन्द््देव की तरफ
आि लगाए बैठे ह्ै । बांध का िब््
टूटने पर आज इन गांव के सकिानो्
ने प््दश्डन करते हुए सिंचाई सवभाग
के असधकासरयो् व सजला उपायुक्त
िे समलकर अपना दुखः िुनात ेहुए
िमस्या के िमाधान के सलए ि््ापन
सदया । सजला उपायुक्त अमनदीप

कौर ने  िमस्या के िमाधान के
सलए राज्य िरकार व उच््
असधकासरयो् को सलखने व दबाव
रालने का आश््ािन सदया ।  ि््ापन
देने के बाद जाटू खाप के प््धान
कप्तान भीमसिंह समताथल व
सकिान िभा के सजला प््धान
रामफल देशवाल ने बताया सक
सपछले रेढ् महीने िे नहरो् मे् पानी
नही् आ रहा है , वष्ाड के अभाव मे्
खेती चौपट हो गई है। पीने के पानी
के सलए इन गांव हाहाकार मचा
हुआ है , मवेसशयो् के सलए भी भारी
परेशानी हो रही है, यसद 15 सदन तक
नहरो् म्े पानी नही् आया तो वे धान
िमेत खरीफ की फिल उगाने म्े
अिमथ्ड रहे्गे । उनके बच््े भूखे मर
जाएंगे । िरकार व प््शािन उनकी
कोई िुनवाई नही् कर रहा है। लोगो्
मे् िरकार व प््शािन के सखलाफ
भारी गुस्िा है । आज के प््दश्डन मे्
सकिान िभा के सजला उप प््धान
कामरेर ओम प््काश, ध्लाक
िसचव प््ताप सिंह सिंहमार,
महाबीर फौजी ‘ जाटू खाप के
िसचव मास्टर राजसिंह जताई,
चतर सिंह धनाना, बलराज फौजी,
अजमेर समताथल, आसद मौजूद रहे।

n घुसकानी , भमताथल,
मन्ढाना, िनाना, प््ेमनगर व
भतगड्ाना आिद गांवो् म्े पीने
का पानी नही्, हाहाकार मचा

À±ff³fe¹f ÀfaÀIYSX¯f IZY 
A³QSX IZY ´fÈ¿NX ´fSX

÷Y. 2000/-
÷Y. 2500/-

भिवानी :  हभििूभि, शॉप नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िाक््ेट, भिवानी
फोन : 8814999170, दादिी : 9253681008

+5% GST Extra

हरिभूरि, शॉ�प नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िार््ेट, रभवानी
फोन नं. : 8295157800, 8814999151, 9253681005

आवश्यक सूचना
रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि की

असुरिधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य
अखबाि रिया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि

सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

n डीसी ने मौके पर ही भनपटाया
अभिकतर समस्याओ् को 

भिवानी। रीसी मन्दीप कौर और पुनलस अधीक््क वर्ण नसंगला समाधान नशनवर
मे् लोगो् की नशकारते् सुनते हुए। साथ मे् सीटीएम नवनपन कुमार।

भिवानी। सजला के नागसरको् को
यसद रीिी मनदीप कौर िे सकिी
िमस्या के िमाधान के सलए समलना
है तो वे सजला मुख्यालय पर हर रोज
लगने वाले िमाधान सशसवर के
दौरान िुबह 9:00 िे 11:00 तक
समल िकते ह्ै। नगराधीश सवसपन
कुमार ने यह जानकारी देते हुए
बताया सक अक्िर नागसरक अपनी
िमस्याओ् के िमाधान के सलए
रीिी के पाि आते है्। सफलहाल
प््देश िरकार के सनद््ेशानुिार हर
सजला मुख्यालय पर िुबह 9:00
बजे िे 11:00 तक िमाधान सशसवरो्
का आयोजन सकया जा रहा है।
सभवानी सजला मुख्यालय पर लघु
िसचवालय स्सथत रीआररीए
िभागार मे् िमाधान सशसवर लगाया
जाता है। यसद सकिी नागसरक को
रीिी िे समलना है तो वे िमाधान
सशसवर के दौरान समल िकते है्।

समस़या को िेकर डीसी से
गमि सकते ह़ै नािगरक

तोशाम।
मांगो् को
लेकर
ज््ापन
सौ्पते
हुए।

नभवानी।
मांगो् को
लेकर
ज््ापन
सौ्पते
हुए।

िांगो् को लेकि रित््िंत््ी को सौ्पा ज््ापन
भिवानी। सोमिार को राजकीय प््ाथवमक
शव््िक संघ वभिानी की वजला काय्डकावरणी
ने हवरयाणा के िव््ि मंत््ी जय प््काश दलाल
से उनके आिास पर वजला प््िान भूपेन्द््
चाहर के नेिृत्ि मे बैठक की। वजसमे् िव््ि
मंत््ी को प््ाथवमक वशि््को् की समस्याओ् से
अिगि करिाया गया। राज्य के प््ाथवमक
शव््िक संघ के वजला प््ैस प््िक्िा अवनल
सांगिान ने बिाया वक िव््ि विभाग द््ारा
एलटीसी के वबलो् पर अनािश्यक कैप
लगाई हुई है और अन्य वबलो् पर भी
खजाना विभाग अनाश्यक की आपव््ि लगा
देिा है। अभी िक हजारो प््ाथवमक वशि््को्

को सत्् 2020-23 की एलटीसी भी नही् वमली
है। संघ पदाविकावरयो् ने विि््मंत््ी से कहा
वक ये अनािश्यक कैप और आपव््ियां
अविशीघ्् हटाई जाएं। विि्् मंत््ी ने संपठन
की बािो् को ध्यान से िव््िारपूि्डक सुना
और इन समस्याओ् को जल्द से जल्द दूर
करिाने का भरोसा वदया। उन्हो्ने संघ के
प््विवनवि मंरल को कहा वक उनके दरबार
आपके वलए सदैि खुले है। आप कभी भी
िव््ि विभाग से संबंविि समस्याओ को लेकर
वमल सकिे है। इस अिसर पर वजला
महासवचि सुवमि शम्ाड, िरव््ि उप प््िान
हवरश  आिद मौजूद रहे।

बेखौफ होकर धड़ल़ले से दौड़ रहे ह़ै ओवरलोड वाहन
एसडीएम ने 2 दिन मे् ओवरलोड वाहन चालको् के दिलाफ कार्रवाई करने की बात कहीसमस्या

हरिभूरि न्यूज:तोशाि

तोशाम मे् ओवरलोर वाहन धड्ल्ले
िे चल रहे ह्ै लेसकन प््शािन आंखे्
मूंदे बैठा है, और ओवरलोर वाहनो्
पर कोई रोक नही् लगाई जा रही।
सजििे सदन-प््सतसदन हादिे होने का
खतरा बना हुआ है और ओवरलोर
वाहन चालक प््शािन को ठ्ेगा
सदखाते हुए नजर आ रहे ह्ै।

उल्लेखनीय है सक तोशाम की
िड्को् पर ओवरलोर वाहन
बेखौफ् चल रहे ह्ै। जोसक ज्यादातर
गांव खरकड्ी िोहान की तरफ िे
पत्थर भरके लाते हुए नजर आते ह्ै।
इन ओवरलोर रंपर आसद वाहनो् म्े

पत्थर भी इतना असधक मात््ा मे् भरा
होता है सक सनयमो् के मुतासबक
वाहन की बॉरी िे ऊपर लगाई गई
असतरस्कत बॉरी को भी यह पत्थर
क््ॉि कर जाता है। सजििे िड्क
पर चलते हुए इन ओवरलोर रंपर
आसद वाहनो् मे् पत्थर ऊपर तक भरा

हुआ सदखाई देता ह।ै ऐिे मे् अनेक
दफा पत्थर वाहनो् िे नीचे िड्क पर
सगर जाते ह्ै और िड्क पर
आमजन, राहगीर या अन्य वाहन
चालको को कभी भी यह पत्थर
नुकिान पहुंचा िकते है्। अनेक
बार यह देखने म्े भी आया है सक इन

ओवरलोर वाहनो् िे पत्थर िड्क
पर सगरे है् सजि दौरान हादिा होते-
होते बाल-बाल बचा है। सफर भी
प््शािन आंखे् मूंदे बैठा हुआ है और
ओवरलोर वाहन चालको् के
सखलाफ न कोई कार्डवाई हो रही है न
इन पर रोक लगाने के सलए कोई

प््याि सकया गया है। जबसक यह
ओवरलोर वाहन प््शािन की
आंखो् तले चल रहे है् और काफी
ओवरलोर वाहन तो तोशाम कस्बे
के अंदर िे होकर गुजरते है् जहां
कस्बे म्े प््सतसदन हजारो् लोगो् का
आवागमन रहता है। ऐिे मे् इन
ओवरलोर वाहन िे कस्बे की
िड्को् पर जो पत्थर सगरते ह्ै उनिे
कस्बे के लोगो् तथा राहगीरो् को भी
खतरा बना हुआ है। इन ओवरलोर
वाहनो् िे कस्बे की िड्को् पर सगरने
वाले पत्थरो् िे कस्बे के लोगो् तथा
राहगीरो् के िाथ कभी भी कोई भी
अनहोनी घसटत हो िकती है।
लेसकन इि मामले म्े प््शािन अभी

तक बस्लकुल मौन है। जोकी
ओवरलोर वाहनो् िे पत्थर सगरने िे
इन हालातो मे् तो यही प््तीत होता है
सक प््शािन ओवरलोर वाहनो् िे
कोई बड्ा हादिा होने के इंतजार मे्
है। इि िंबंध मे् जब तोशाम के
एिरीएम मनोज कुमार दलाल िे
बात की गई तो उन्हो्ने कहा सक
ओवरलोर वाहनो् को लेकर उनकी
आरटीओ िे भी बात हुई है और वह
स्वय ं भी इि मामले म्े ओवरलोर
वाहन चालको् पर कार्डवाई करने के
सलए पूरी तरह िे तैयार है्। आगामी
मात्् दो सदन मे् ओवरलोर वाहन
चालको् के सखलाफ िख्त कार्डवाई
की जाएगी ।

तोशाम। गांव खरकड्ी
सोहान की तरफ से

बेखौफ होकर तोशाम
की तरफ जाता पत्थरो्

से भरा ओवरलोर
वाहन व तोशाम मे्

एसरीएम ननवास के
आगे से गुजरता

ओवरलोर वाहन।

सरकार की अनदेखी से गबजिी कम़यचागरयो़ म़े रोष : बल़िू
भिवानी। अपनी विभन्नन मांगो् के प््वि वपछले लंबे समय से सरकार की अनदेखी

झेल रहे हवरयाणा स्टेट इलैक्ट््ीवसटी बोर्ड िक्कस्ड यूवनयन
संबंविि हवरयाणा कम्डचारी महासंघ के कम्डचावरयो् का सब्् अब
जिाब दे गया है िथा सरकार से आर-पार की लड्ाई के मूढ् म्े
है। वजसके िहि 16 जुलाई को प््देशभ्भर से भारी संख्या मे्
कम्डचारी वबजली मंत््ी रणजीि चौटाला को उनके वसरसा न्सथि
वनिास स्थान पर पहुंचकर मांगपत्् सौ्पे्गे। वजसमे् वभिानी से भी
भारी िादाि मे् वबजली कम्डचारी अपने हको् की आिाज बुलंद

करे्गे। यह बाि हवरयाणा स्टेट इलेक्ट््ीवसटी बोर्ड िक्कस्ड यूवनयन के वभिानी वसटी
यूवनट प््िान मनोज बल्लू बामला ने सोमिार को स्थानीय वबजली घर प््ांगण मे्
कम्डचावरयो् को संबोविि करिे हुए कही।

एचडी स़कूि के छात़़
आरि ने जीता सोना

चरखी दादरी। एचरी वस््िालय के
होनहार छात्् आरव गग्ड ने हीरा
क्लब एकेरमी दादरी मे् आयोसजत
सजला स््रीय बैरसमंटन टून्ाडमे्ट के

अं र र - 1 5
सिंगल वग्ड म्े,
अं र र - 1 5
रबल वग्ड मे्
और अंरर 17
रबल वग्ड मे्
स्वण्ड पदक
प््ाप्त कर

अपने माता-सपता वस््िालय एवं के््त््
को गौरवास्नवत सकया। उप प््ाचाय्ड
नवीन िनिनवाल ने जानकारी देते
हुए बताया सक छात्् आरव अगस््-
सितंबर माह मे् आयोसजत आगामी
राज्य स््रीय टून्ाडमे्ट मे् दादरी सजले
का प््सतसनधस्तव करेगा। सवि््ालय
सनदेशक बलराज फौगाट ने कहा सक
बदलते िमय के िाथ सवि््ालय के
छात्् सशक््ा के असतरस्कत खेलो् मे् भी
अवस्समरणीय उपलस्धधयां हासिल
कर रहे ह्ै। 

गिगिर मे़  110 मरीजो़
की आंखे़  जांची़

चरखी दादरी। दादरी के बाबा थारे
श््ी मंसदर मे् को रॉक्टर पवन धीर
आई इंस्टीट््ूट ने नेत्् जांच सशसवर
का आयोजन सकया। सशसवर का
आयोजन बाबा थारे श््ी मंसदर कमेटी
व पूव्ड सजला पाष्डद िुसमत शम्ाड के
िौजन्य िे सकया गया। सशसवर मे्
लगभग 110 लोगो् की आंखो् की
जांच की गई और उन्हे् दवाई व चश्मे्
सवतसरत सकए। 

हर िप्ताह रॉक्टर पवन धीर
आई इंस्टीट््ूट की टीम नेत्् जांच
सशसवर लगाते रहते ह्ै तथा सजन
लोगो् की आंख मे् गंभीर िमस्यां ह्ै,
उन्हे् हॉस्सपटल बुलाते ह्ै।

भिवानी। कार्यभार ग््हण करने पहुंची
नवननरुक्त उपारुक्त मंदीप कौर को
गार्य आफ आन्यस सम्माननत करते हुए।

बगियािी मे़ पुरस़कार
गितरण समारोह
भिवानी। राजकीय कन्या वरस््ि
माध्यसमक सवि््ाालय बसलयाली मे्
पुरस्कार सवतरण िमारोह सकया
गया। कई सवषयो् के अध्यापको् ने
सजनमे् उनके सवषय मे् 95 प््सतशत
िे असधक अंक आए थे, उन्हो्ने
बच््ो् को घड्ी देकर िम्मासनत
सकया। इनमे् राजनीसत शास्््् गसणत
तथा िामासजक वस््िान के
अध्यापको् ने 95 प््सतशत िे ऊपर
अंक लेने वाले वस््िास्थडयो् को हाथ
घड्ी देकर िम्मासनत सकया। परीक््ा
िे पहले इन अध्यापको् ने अपने
वस््िास्थडयो् िे वायदा सकया था सक
जो बच््े इनके सवषय की दिवी्
और बारहवी् की बोर्ड परीक््ाओ् म्े
95 प््सतशत िे ऊपर अंक ले्गे उन
िब बच््ो् को एक-एक हाथ घड्ी
देकर िम्मासनत सकया जाएगा।

पेड़ो़ के ह़ै अनगिनत
फायदे : प़़ाचाय़य 
भिवानी। हलवासिया वस््िा सवहार
मे्   िरकार एवं िीबीएिई बोर्ड
द््ारा जारी गाइरलाइंि के अनुिार
वन महोत्िव काय्डक््म के अंतग्डत
सवि््ालय मे् पौधारोपण गसतसवसध
के दूिरे सदन राष््््ीय िेवा योजना
प््भारी कसवता तंवर के नस्दडेशन मे्
स्वयंिेवको् द््ारा पौधारोपण
काय्डक््म का आयोजन सकया गया।
सवि््ालय प््बंधन के िहयोग िे
सवि््ालय पसरिर मे् अंजीर,
अमर्द, जामुन, शहतूत, गुड्हल
इत्यासद 21 पौधे लगाए गए। राष््््ीय
िेवा योजना के िभी स्वयंिेवको्
ने बड्े उत्िाह के िाथ काय्डक््म मे्
भाग लेते हुए पय्ाडवरण िरंक््ण की
शपथ ली।


